
Kostenlose Beratung: 0721-955 33 43 Schule: Karlsruhe

Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen - Grundla-
gen

Der Grundlagenkurs bietet die Darstellung der häufigsten Stoffwechsel- und Man-
gelerkrankungen, ihre Ursachen und Folgen sowie Hinweise zur Verhütung und Ther-
apie.

1. Überblick über wesentliche Aspekte der Ernährung des Menschen

• Nährstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
• Ernährungsstörungen
• Unterernährung, Anorexia nervosa, Bulimie
• Überernährung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

• Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und 
Therapie
• Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien und kurze ätiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen Erkrankungen durch 
fehlende oder überproduzierte in den Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für 
die berufliche Praxis.

Termine
Mo, 05.07.2027
09:00-13:00 Uhr
Di, 06.07.2027
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Karlsruhe
Kaiserplatz/Amalienstr. 81
76133 Karlsruhe
Tel. 0721-955 33 43

Seminarnummer
SSH75050727R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozent

Wolfgang Redmann
Verheiratet, drei Kinder. Prüfung zum Heilpraktiker 1992 und anschließende Tätigkeit in verschiedenen Naturheilpraxen. Fortbil-
dungen in Klassischer Homöopathie, Reflexzonentherapie am Fuß, Dorn/Breuß und Akupunktur. Seit 1993 führt er eine eigene 
Praxis in Waiblingen und unterrichtet seit 1996 an den Deutschen Paracelsus Schulen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3891677505072027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3891677505072027

