PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

2 Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen - Grundla-
gen

Der Grundlagenkurs bietet die Darstellung der hdufigsten Stoffwechsel- und Man-
gelerkrankungen, ihre Ursachen und Folgen sowie Hinweise zur Verhttung und Ther-
apie.

1. Uberblick Uber wesentliche Aspekte der Ernéhrung des Menschen

» Ndhrstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
* Erndhrungsstérungen

 Untererndhrung, Anorexia nervosa, Bulimie

+ Uberernéhrung, Adipositas - Ursachen, Klinik, Therapie

2. Darstellung der Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

- Diabetes mellitus - Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und
Therapie

« Kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten

* Gicht

» Hinweis auf die Porphyrien und kurze &dtiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstérungen bei endokrinen Erkrankungen durch
fehlende oder Uberproduzierte in den Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowonhl fur die Heilpraktiker-Prufung als auch fur
die berufliche Praxis.

Dozent

Yvonne Lachnit

Kostenlose Beratung: 0731-602 08 81  Schule: Ulm

Termine

Mo, 08.03.2027
09:00-13:00 Uhr

Mi, 10.03.2027
09:00-13:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
400,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Ulm

Bahnhofstr. 17

89073 UIm

Tel. 0731-602 08 81

Seminarnummer
SSH79080327R
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Jg.1974, verheiratet. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit 25 Jahren Berufserfahrung und Zusatzausbildungen zur Prax-
isanleiterin, Wundexpertin und Intensiv- und Andsthesie-Pflege begann sich Fr. Lachnit selbstéindig zu machen mit Autogenem

Training und Progressiver Muskelrelaxation. Sie absolvierte zusdatzlich die Ausbildung zur Heilpraktikerin. Weitere Ausbildungen
folgten in Erndhrungstherapie, Osteopathie, Akupunktur, Massagetechniken und Mikrondhrstoff-Therapie usw. Seit 2016 ist sie in
ihrer eigenen Praxis selbstandig tatig.
Ausbildungen fur Tierphysiotherapie, Osteopathie und Chiropraktik fur Hunde und Pferde folgten, dies praktiziert sie seit 2022.
Eine Weiterbildung fur Arbeits- und Sporthunde-Physiotherapie und manuelle Lymphdrainage folgte im Jahr 2024.
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