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Beauty und Wellness

Kosmetische Anwendungen: Fruchtsäurepeeling

Die Ansprüche der Kunden/innen an eine moderne Kosmetikbehandlung sind höher 
geworden.

Fruchtsäurepeelings in der kosmetischen Anwendung haben eine stark regener-
ierende Wirkung. Sie regen die natürlichen Heilungsprozesse in der Haut an und 
verbessern dadurch deutlich ihr Erscheinungsbild.

Fruchtsäurebehandlungen sind häufig aus der Aknetherapie bekannt, und wirken 
auf die Haut je nach Konzentration mehr oder weniger stark schälend.

Durch den gezielten Einsatz von Fruchtsäuren erreichen wir:

• Reduzierung der Falten, Pigmentflecken
• Verfeinerung der Poren
• Beseitigung der Verhornung

•• die Haut gewinnt an Strahlkraft und einer gesunden Erscheinung

• Erhöhung der Elastizität der Haut
• Anregung der hauteigene Kollagen- und Elastinproduktion

Teil I:

Theoretische Einführung

Teil II:

Anwendung der verschiedenen Peelingarten an den Probanden

Erstellung der Kurangebote und Empfehlung der Heimpflege

Dieses Seminar ist eine Weiterbildung für Kosmetike/rinnen, Heilpraktiker/innen 
eine hervorragende Unterstützung bei anspruchsvollen Behandlungsmethoden. Die 
Schulung findet in kleinen Gruppen statt.

Bitte bringen Sie Praxisbekleidung in Weiß(Hose und Shirt oder Kittel, 1x Laken 90x200 
cm Weiß, 3x Handtuch ca. 50x90 Weiß, 2x Handtuch ca 30x50 Weiß, Mundschutz-
maske mit.

Termin
So, 12.04.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
170,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Kempten
Albert-Ott-Str. 4 (Im Forum All-
gäu, 2. OG)
87435 Kempten
Tel. 0831-51 15 71
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Dozentin

Despina Tsakiridou
Jahrgang 1976, ist Kosmetikmeisterin mit umfangreichen Fort- und Weiterbildungen in kosmetischen Hautbehandlungen sowie 
Fachkosmetikerin für Medizinisch-dermazeutische-onkologische  Kosmetik. Zudem ist sie geprüfte Fußpflegerin und Massageth-
erapeutin. Ergänzend absolviert sie derzeit die Heilpraktikerausbildung.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3891808112042026

