PARACELSUS

51 Psychotherapie

Gesprdchsfuhrung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt.
Koérper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht
getrennt voneinander betrachtet. Auch auf3erhalb von Naturheilpraxen existieren
psychologische Phédnomene, die innerhalb von Gruppen zu aggressivem Verhalten
fahren und gelést werden mussen, z.B. in Unternehmen, Wohngemeinschaften und
auch Asylbewerberunterktnften.

Kenntnisse in Gesprdchsfihrung und therapeutischer Intervention sind daher far
alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwérter/innen und Psychotherapeuten/innen,
aber auch fur alle Coaches, Sozialpddagogen und Berater in mentalen Zusammen-
hangen von groflier Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprdchstherapie nach C. Rogers

- Grundlagen und Vorstellungen

- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens

- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung

- Methode des Spiegelns

- EinGbung der Gespréchsfuhrung:

- Training in klientenzentrierter Gespréichsfihrung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilproktiker/in far Psy-
chotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und kann separat gebucht
werden.

Dozent

Sebastian Sievering

Kostenlose Beratung: 0211-137 37 41  Schule: DUsseldorf

Termine

Do, 16.09.2027
19:00-21:30 Uhr

Do, 23.09.2027
19:00-21:30 Uhr

und 5 mehr

Preis
450,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Dusseldorf

Hattenstr. 4

40215 DUsseldorf

Tel. 0211-137 37 41

Seminarnummer
SSH40160927R
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Herr Sebastian Sievering wurde im Jahr 1994 geboren und ist ledig. Im Jahr 2017 schloss er seinen Master in Psychologie mit Schw-
erpunkt auf Koommunikations- und Persénlichkeitspsychologie mit Bestnoten ab. Durch darauf folgende Auslandsaufenthalte in

Kanada (1 Jahr) und Japan (3 Jahre) konnte er seine Sprach- und Kommunikationsfdhigkeiten erweitern und in verschiedene
kulturelle Kontexte setzen. Nach seiner Ruckkehr aus dem Ausland ist Herr Sievering als Dozent und Unternehmensgrinder im
Bereich PsychTech (technologisch weiterentwickelte Psychologie-Innovationen) tétig.
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