PARACELSUS

51 Psychotherapie

Gesprdchsfuhrung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt.
Koérper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht
getrennt voneinander betrachtet. Auch auf3erhalb von Naturheilpraxen existieren
psychologische Phédnomene, die innerhalb von Gruppen zu aggressivem Verhalten
fahren und gelést werden mussen, z.B. in Unternehmen, Wohngemeinschaften und
auch Asylbewerberunterktnften.

Kenntnisse in Gesprdchsfihrung und therapeutischer Intervention sind daher far
alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwérter/innen und Psychotherapeuten/innen,
aber auch fur alle Coaches, Sozialpddagogen und Berater in mentalen Zusammen-
hangen von groflier Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprdchstherapie nach C. Rogers

- Grundlagen und Vorstellungen

- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens

- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung

- Methode des Spiegelns

- EinGbung der Gespréchsfuhrung:

- Training in klientenzentrierter Gespréichsfihrung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilproktiker/in far Psy-
chotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und kann separat gebucht
werden.

Dozentin

Jeanette Steinbeck-Ldube

Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63  Schule: Bielefeld

Termine

Do, 26.11.2026
19:00-21:30 Uhr

Do, 03.12.2026
19:00-21:30 Uhr

und 5 mehr

Preis
450,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Bielefeld

Herforder Str. 74

33602 Bielefeld

Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSH48261126R
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Heilpraktikerin fur Psychotherapie, NLP-Master und psychologische Supervisorin. Ausbildungen in Entspannungs- und Stressbe-
wdltigungsmethoden. Langjahrige Erfahrungen in den Bereichen Kommunikation, Konflikt- und Projektmanagement im Hinblick

auf unternehmensbezogene Systeme und Prozesse, Vertriebstraining und Rhetorik.
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