
Kostenlose Beratung: 0261-2 93 53 00 Schule: K�blenz

Psych�therapie

Gesprächsführung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt. 
Körper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht 
getrennt voneinander betrachtet. Auch außerhalb von Naturheilpraxen existieren 
psychologische Phänomene, die innerhalb von Gruppen zu aggressivem Verhalten 
führen und gelöst werden müssen, z.B. in Unternehmen, Wohngemeinschaften und 
auch Asylbewerberunterkünften.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind daher für 
alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und Psychotherapeuten/innen, 
aber auch für alle Coaches, Sozialpädagogen und Berater in mentalen Zusammen-
hängen von großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training in klientenzentrierter Gesprächsführung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und kann separat gebucht 
werden.

Termine
Fr, 18.09.2026
18:00-20:30 Uhr
Fr, 25.09.2026
18:00-20:30 Uhr
und 5 mehr

Preis
450,00 €
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Dozent

Bernd Patczowsky
Jg. 1957, Diplom-Pädagoge, Heilpraktiker für Psychotherapie (HeilPrG). Herr Patczowsky besitzt Qualifikationen in den Bereichen 
Körpertherapien (bioenergetische Analyse nach Alexander Lowen, Trauma Releasing Exercises (TRE), Somatic Experiencing (SE), 
Polyvagaltheorie) sowie in der Gestaltung von Beratungsprozessen (klientenzentrierter Ansatz nach Rogers und Kurzzeitber-
atung). Er arbeitet in einer psychosozialen Beratungsstelle und in eigener Praxis. Seit 30 Jahren ist er als Seminarleiter in der Aus- 
und Weiterbildung tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3892825418092026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3892825418092026

