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Psych�therapie

Gesprächsführung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt. 
Körper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht 
getrennt voneinander betrachtet. Auch außerhalb von Naturheilpraxen existieren 
psychologische Phänomene, die innerhalb von Gruppen zu aggressivem Verhalten 
führen und gelöst werden müssen, z.B. in Unternehmen, Wohngemeinschaften und 
auch Asylbewerberunterkünften.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind daher für 
alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und Psychotherapeuten/innen, 
aber auch für alle Coaches, Sozialpädagogen und Berater in mentalen Zusammen-
hängen von großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training in klientenzentrierter Gesprächsführung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und kann separat gebucht 
werden.

Termine
Mi, 14.10.2026
19:00-21:30 Uhr
Mi, 21.10.2026
19:00-21:30 Uhr
und 5 mehr

Preis
450,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Konstanz
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz
Tel. 07531-91 41 61

Seminarnummer
SSH77141026R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 21.04.2026

Dozentin

Brigitte Salsetti
Jg. 1961, geschieden, 1 Kind. Nach den Ausbildungen zur Industriekauffrau, Fremdsprachenkorrespondentin und Fachkauffrau 
Marketing arbeitete Frau Salsetti viele Jahre im Kaufmännischen Bereich. Durch die ehrenamtliche Tätigkeit bei der Telefon-
seelsorge fühlte sich Frau Salsetti zunehmend zur Psychologie hingezogen. Sie absolvierte eine berufsbegleitende zweijährige 
Ausbildung zur Psychologischen Beraterin an der Paracelsus Schule, die sie 2023/2024 mit der Zertifizierung der VFP als geprüfte 
Psychologische Beraterin abschloss. 

Frau Salsetti hat durch die Arbeit als Lehrbeauftragte beim Studienkreis Radolfzell von 2008 bis 2010 bereits Erfahrung als 
Dozentin. 

Frau Salsetti arbeitet zur Zeit an der Aufnahme ihrer selbständigen Tätigkeit als Psychologische Beraterin.


https://www.paracelsus.de/seminare/d/3892957714102026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3892957714102026

