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Psychotherapie

Gesprächsführung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt. 
Körper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht 
getrennt voneinander betrachtet. Auch außerhalb von Naturheilpraxen existieren 
psychologische Phänomene, die innerhalb von Gruppen zu aggressivem Verhalten 
führen und gelöst werden müssen, z.B. in Unternehmen, Wohngemeinschaften und 
auch Asylbewerberunterkünften.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind daher für 
alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und Psychotherapeuten/innen, 
aber auch für alle Coaches, Sozialpädagogen und Berater in mentalen Zusammen-
hängen von großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training in klientenzentrierter Gesprächsführung

Das Seminar ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur Heilpraktiker/in für Psy-
chotherapie, bzw. zum/zur psychologischen Berater/in und kann separat gebucht 
werden.

Termine
Do, 26.03.2026
19:00-21:30 Uhr
Do, 16.04.2026
19:00-21:30 Uhr
und 5 mehr

Preis
450,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Ulm
Bahnhofstr. 17
89073 Ulm
Tel. 0731-602 08 81

Seminarnummer
SSH79260326R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Melanie Williams
Die studierte Betriebswirtin, zert. Mediatorin (univ.), Supervisorin (univ.), Coach und Trainerin aus Ulm begleitet seit einigen Jahren 
erfolgreich als DENK-Art-Spezialistin Unternehmer und Privatpersonen. Ihr Wissen, dass sie sich in den verschiedensten Ausbil-
dungen im Bereich Mediation, Kommunikation und Persönlichkeitsentwicklung sowie in ihren Dozententätigkeiten angeeignet 
hat, gibt sie in ihren Unterrichtseinheiten gerne weiter. Als selbständige Unternehmerin und Mutter von zwei Jungs in der Pubertät, 
kennt sie die Herausforderungen, die eine Weiterbildung zusätzlich mit sich bringt. Aus diesem Grund gestaltet sie ihren Unterricht 
stets auch mit lebendigen Praxisbeispielen.
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