PARACELSUS

51 Psychotherapie
Regressionshypnose - Hypnosetherapie

Die kreative Hypnose kombiniert bewdhrte Strategien aus klassischer, moderner
und analytischer Hypnose zu einer Hypnotherapie und bietet so ein vollkommen
klientenzentriertes Verfahren. Damit lésst sich eine fur den/die Patienten/Patientin
bzw. Klient [ Klientin geeignete Technik zur Lésung seiner/ihrer Probleme und zur
Einleitung des Heilungsprozesses finden.

Viele Impulse zur Weiterentwicklung der Klienten/Patienten kénnen bereits mit der
Suggestionshypnose gegeben werden. Um jedoch tatséchlich an die Ursachen von
Angsten, Phobien usw. zu kommen, um diese nachhaltig aufzulésen, ist eine Reise
zurtck in der Zeit zum ersten Ereignis, das mit dem Problem zusammenhdéngt, er-
forderlich. Die Regressions-Hypnose bietet dazu eine sehr effektive Mdglichkeit.

Inhalte des Aufbaukurses:

- Praktizieren und Wiederholen der Techniken zur Hypnoseeinleitung
- die Natur des Unterbewusstseins

- Techniken und Formulieren zur Anleitung der Regression

- Umgang mit Klientenreaktionen wdhrend der Hypnose

- Einsatzmoglichkeiten und Kontraindikationen

* Kommunikation in Trance

+ Kommunikation mit dem Unterbewusstsein

 Erkennen und Verarbeiten vergangener Erlebnisse, Belastungen und emotionaler
Blockaden

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem psychotherapeutis-
chen Kontext sowie an andere, am Thema interessierte Personen mit entsprechen-
dem Fachwissen.

Beim selbststéndigen therapeutischen Einsatz der Hypnose, d.h. bei der Behandlung
psychisch oder physisch kranker Menschen, bedarf es der Heilerlaubnis nach §1 des
Heilpraktikergesetzes.

Voraussetzung zum Besuch des Aufbaumoduls sind die Kenntnisse aus dem Grund-
kurs oder Vergleichbares.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 07071-97 38 38

Schule: Tabingen

Termine

Mi, 11.03.2026
10:00-17:00 Uhr

Do, 12.03.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
270,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Tabingen

Derendinger Str. 40 /2

72072 TUbingen

Tel. 07071-97 38 38

Seminarnummer
SSH74110326
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