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51 Psychotherapie

Kommunikationstraining - Grundkurs

Eine gute therapeutische oder auch geschdftliche Beziehung basiert auf einer
moglichst stérungsfreien Kommunikation zwischen den beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale AuRerungen eine entscheidende Rolle, sondern auch
nonverbale Signale wie Kérperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:

- Kommunikationsmodelle

- Auflésen von Kommunikationsblockaden

- Kérpersprache und nonverbale Kommunikation

- Gesprdchsfuhrung

- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mundlich und schriftlich
- Effektives Zuhéren

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl fir die Heilpraktiker/innen- und die HP
PSY-Prufung, als auch far die berufliche Praxis und fur beispielsweise Gleichstel-
lungsbeauftragte, Betriebsréte und alle sonstigen Personenkreise, die durch ihre
Kommunikation Gberzeugen mussen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP fur Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natdrlich auch ein Zertifikat, dass
sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie besucht haben!

Dozent

Klaus Grininger

Kostenlose Beratung: 0731-602 08 81  Schule: Ulm

Termine

Di, 10.11.2026
09:00-13:00 Uhr

Di, 17.11.2026
09:00-13:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
490,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Ulm

Bahnhofstr. 17

89073 UIm

Tel. 0731-602 08 81

Seminarnummer
SSH79101126R

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33
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Klaus Gruninger Studium der Physik und Psychologie in Tubingen. Abschluss mit dem Diplom. Mehrjahrige Berufserfahrung
als Familienhelfer am Tdbinger Jugendamt, in der Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie in Tubingen, im Rothschildhaus in

Esslingen ( Diagnostik und Therapie von Kindern mit LRS und ADS), im Kinderschutzbund Balingen. Seit 2002 tatig im Kinderzen-
trum St. Josef in Stuttgart ( Teamberatung, Diagnostik, Therapie, Mitarbeiterfortbildung, Anamnesen, Anti-Aggressionsgruppen).
Mehrjahrige Dozententdtigkeit an der Berufsakademie Stuttgart, AOK Reutlingen, Fachhochschule fur Sozialwesen Reutlingen, der
IB Hochschule und FOM Hochschule in Stuttgart und den Paracelsus-Schulen in TUbingen, Heilbronn, Ulm, Karlsruhe, Saarbricken
und Stuttgart.
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