
Kostenlose Beratung: 0831-51 15 71 Schule: Kempten

Psychotherapie

Kommunikationstraining - Grundkurs

Eine gute therapeutische oder auch geschäftliche Beziehung basiert auf einer 
möglichst störungsfreien Kommunikation zwischen den beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale Äußerungen eine entscheidende Rolle, sondern auch 
nonverbale Signale wie Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:

- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und schriftlich
- Effektives Zuhören

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen- und die HP 
PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis und für beispielsweise Gleichstel-
lungsbeauftragte, Betriebsräte und alle sonstigen Personenkreise, die durch ihre 
Kommunikation überzeugen müssen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP für Psychotherapie und kann separat 
gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natürlich auch ein Zertifikat, dass 
sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie besucht haben!

Termine
Mo, 14.06.2027
09:00-13:00 Uhr
Mo, 21.06.2027
09:00-13:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
490,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Kempten
Albert-Ott-Str. 4 (Im Forum All-
gäu, 2. OG)
87435 Kempten
Tel. 0831-51 15 71

Seminarnummer
SSA81140627R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.01.2026

Dozent

Frank Seifert
Jg. 1957, Journalist und Redakteur, Studium der Evangelischen Theologie, seit 25 Jahren in leitenden Funktionen als Trainer 
und Studienleiter in der Ausbildung, in der strategischen und individuellen Personalentwicklung sowie als Personalberater tätig. 
Ausbildungen zum systemischen Coach, Berater und Supervisor sowie als Business- und Management-Coach absolvierte er 
an führenden Instituten in der Schweiz, Österreichs und der Paracelsus Akademie. Seine Schwerpunkthemen sind die Per-
sönlichkeits- und Berufslaufbahn-Entwicklung, Kommunikation und die Beratung von Menschen und Teams in Veränderung-
sprozessen.
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