PARACELSUS

51 Psychotherapie

Kommunikationstraining - Grundkurs

Eine gute therapeutische oder auch geschdftliche Beziehung basiert auf einer
moglichst stérungsfreien Kommunikation zwischen den beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale AuRerungen eine entscheidende Rolle, sondern auch
nonverbale Signale wie Kérperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:

- Kommunikationsmodelle

- Auflésen von Kommunikationsblockaden

- Kérpersprache und nonverbale Kommunikation

- Gesprdchsfuhrung

- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mundlich und schriftlich
- Effektives Zuhéren

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl fir die Heilpraktiker/innen- und die HP
PSY-Prufung, als auch far die berufliche Praxis und fur beispielsweise Gleichstel-
lungsbeauftragte, Betriebsréte und alle sonstigen Personenkreise, die durch ihre
Kommunikation Gberzeugen mussen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP fur Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natdrlich auch ein Zertifikat, dass
sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie besucht haben!

Dozentin

Sarah Meertens

Kostenlose Beratung: 0261-293 53 00  Schule: Koblenz

Termine

Di, 19.01.2027
09:00-13:00 Uhr

Di, 26.01.2027
09:00-13:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
490,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Koblenz

Casinostr. 47

56068 Koblenz

Tel. 0261-2 93 53 00

Seminarnummer
SSH54190127R

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33
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Jg.1990. Nach ihrem Masterstudium und beruflichen Stationen im Marketing sowie als Lehrkraft und akademische Mitarbeiterin
an einer Hochschule in Baden-Wurttemberg entwickelte Frau Meertens ein wachsendes Interesse fur Psychologie und Psy-

chotherapie. Sie absolvierte daraufhin die eineinhalbjéhrige Ausbildung zur Heilpraktikerin fir Psychotherapie an der Paracelsus
Heilpraktikerschule in Koblenz. Im Jahr 2022 erhielt sie die offizielle Zulassung als Heilpraktikerin fur Psychotherapie durch das

Gesundheitsamt Mainz. Seitdem fuhrt Frau Meertens ihre eigene Praxis in Koblenz mit dem Schwerpunkt auf I6sungsorientierter
Kurzzeittherapie nach Steve de Shazer sowie Achtsamkeitstraining.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3895345419012027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3895345419012027

