
Kostenlose Beratung: 0711-615 91 91 Schule: Stuttgart

Psychotherapie

Kommunikationstraining - Grundkurs

Eine gute therapeutische oder auch geschäftliche Beziehung basiert auf einer 
möglichst störungsfreien Kommunikation zwischen den beteiligten Personen.

Dabei spielen nicht nur verbale Äußerungen eine entscheidende Rolle, sondern auch 
nonverbale Signale wie Körperhaltung, Gestik, Tonfall.

Kursinhalte:

- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und schriftlich
- Effektives Zuhören

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen- und die HP 
PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis und für beispielsweise Gleichstel-
lungsbeauftragte, Betriebsräte und alle sonstigen Personenkreise, die durch ihre 
Kommunikation überzeugen müssen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum/zur HP für Psychotherapie und kann separat 
gebucht werden.

Am Ende erhalten Teilnehmer und Teilnehmerinnen natürlich auch ein Zertifikat, dass 
sie den Kurs an der Paracelsus Gesundheitsakademie besucht haben!

Termine
Mi, 04.11.2026
09:00-13:00 Uhr
Mi, 11.11.2026
09:00-13:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
490,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Stuttgart
Calwer Str. 28
70173 Stuttgart
Tel. 0711-615 91 91

Seminarnummer
SSH70041126R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 07.03.2026

Dozentin

Tanja Weber
Jg. 1973, verheiratet, 1 Tochter. 20 Jahre Führungserfahrung. Weiterbildung: 2016: Systemischer Coach, Change-Management in 
Unternehmen. 2019: Burn-Out Prävention/Resilienz-Trainerin. 2020 traf Frau Weber die Entscheidung, sich Vollzeit der Beratung zu 
widmen und begann die Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psychotherapie. 2021: Psychologische Beraterin. 2022: Weiterbildung in 
existenzieller dynamischer Psychotherapie. 2023 Ausbildung in Kognitiver Verhaltenstherapie. 2023 staatliche Prüfung vor dem 
Gesundheitsamt, Abschluss der Ausbildung als Heilpraktikerin für Psychotherapie. Frau Weber ist erfolgreich mit eigener Praxis 
in Stuttgart niedergelassen.  Zudem arbeitet sie als freie Mitarbeit/psychologische Beraterin - in Gruppen-/Einzelcoaching - für 
einen Bildungsträger in Pforzheim.
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