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Energetik und Spiritualität

Energietherapie

„Der ist ein Arzt, der das Unsichtbare weiß, das keinen Namen hat, das keine Materie 
hat, und hat doch seine Wirkung.“ Paracelsus (1493 - 1541).

Das Konzept der Lebensenergie und seiner Differenzierungen ist in nahezu allen 
Kulturen bekannt.

In den verschiedenen Kulturen existieren Naturheilverfahren, medizinische Systeme, 
Philosophien und Heilkünste, die das Konzept der Lebensenergie und ihrer Differen-
zierungen zu Grunde legen.

Das Seminar im Bereich der Energietherapie ist die Synergie ausgewählter 
(fern-)östlicher Heiltechniken mit den Erkenntnissen der aktuellen Wissenschaft. Es 
umfasst sechs Module, die Module eine in sich geschlossen Einheit darstellen und 
einzeln gebucht werden können.

Modul 1: Tao Healing

Theorie: Grundlagen Energetik, Grundlagen Daoismus (Taoismus),

Praxis: Qigong – Dao (Tao) Yoga – chinesische Massagen

Zertifikat: Tao Trainer/in

Modul 2 – 4: Usui Reiki (I. Grad bis III. Grad)

Theorie: universelle Lebensenergie (Reiki), Fernwirkung

Praxis: ausgewählte Techniken des Usui Reiki

Zertifikat: Reiki Meister/in

Modul 5: Prana Healing

Theorie: vedische Schriften, Brahman, Prana, Tridosa, Kundalini

Praxis: Yoga (Pranayama, Asanas) – indische Massagen

Zertifikat: Prana Healing

Modul 6: Energetic Touch

Theorie: Grundlagen Schamanismus, Grundlagen Schwingungs- und Informations-
medizin Quantentheorie

Praxis: Quantenheilung, Kristalle und Klänge, Russische Heilmethoden, Schamanis-
ches Reisen

Zertifikat: Energetic Touch

Die Zertifizierung z. Energietherapeuten/in erfolgt nach Abschluss aller Module. Teil-
nehmer/innen ohne Heilerlaubnis erhalten die Zertifizierung als energetische/r Be-
rater/in.

Mit dieser Fortbildung sind Sie auf dem neuesten Stand, was energetische Heilweisen 
anbelangt, und zeichnen sich durch die Intensivierung Ihrer feinstofflichen Heilkräfte 
als sensitive/r Therapeut/in, - Berater/in aus.

Termine
Sa, 01.08.2026
10:00-18:00 Uhr
So, 02.08.2026
10:00-18:00 Uhr
und 10 mehr

Preis
1.810,00 €
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Dozent

Jan Markus Riebeek
Jg. 1971, staatl. gepr. Techniker, psychologischer Berater. Seit 2008 ist Herr Riebeek Dozent für die Paracelsus Gesundheit-
sakademien im Fachbereich Energetik und entwickelte die Ausbildung Energietherapie. Er absolvierte zahlreiche Aus- und 
Weiterbildungen. Unter anderem im Universal Healing Tao (Basisausbildung, Tao Yin, Eisenhemd Chi Kung) bei Master Mantak 
Chia, zum Seelenweg-Medium nach Tanja Konstantin, in Energiemedizin (der Weg der Schamanen) mit Alberto Villoldo.
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