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Naturheilkunde

Biologische Darmtherapie in der Naturheilpraxis 
Modul 1/4 – Bedeutung und Diagnostik des Mikro-
bioms

Der menschliche Dünn- und Dickdarm ist physiologisch mit einer Vielzahl unter-
schiedlicher Bakterien besiedelt, mit denen wir in Symbiose leben.

Die Bakterien helfen uns, Substanzen abzubauen, die unser Organismus alleine nicht 
verdauen könnte. Bakterien produzieren auch für uns lebensnotwendige Vitamine.

Die Zusammensetzung unsere Darmflora ist stark ernährungsabhängig und kann 
auch durch Medikamente unphysiologisch werden.

Wir wissen heute außerdem, dass eine gesunde Besiedlung des Darmes mit physiol-
ogischen Bakterien 80 % der Leistung unseres gesamten Immunsystems freigeben 
kann. Daher ist bei vielen Erkrankungen die biologische Darmbehandlung unbed-
ingter Bestandteil einer erfolgreichen Behandlung.

IInhalte des Seminars sind die Diagnostik des Mikrobioms, die Bedeutung für das 
Immunsystem und die Möglichkeiten der mikrobiologischen Therapie.

• Die Bedeutung des Mikrobioms (Umwelt), Hinweise der Augen- und Antlitzdiag-
nose
• Mikrobiologische Therapie
• Einfluss anderer Organe und Störfaktoren
• Therapie unter anthroposophischen Aspekten
• Weitere Therapieoptionen

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen (anwärter/innen) sowie an 
andere am Thema interessierte Therapeuten/innen mit Heilerlaubnis.

Termin
Sa, 10.10.2026
14:00-19:00 Uhr

Preis
110,00 €
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Anmeldemöglichkeiten
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Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3895778410102026

