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Psychotherapie

Australische regenerative Tiefenentspannung – Re-
vision und Aufbaukurs

Im Aufbaukurs wird Heilpraktikerin und ArT-Mentorin Myriam Jung den Absolven-
ten/innen des Grundkurses weitere Vertiefung und Anknüpfungspunkte vermitteln.

Im Vordergrund stehen auch die Einzelgriff Anwendungen.

Das Seminar dient der Revision und dem Aufbau und begleitet unsere Spezialis-
ten/innen bei ihrer täglichen Arbeit.

Die Einzelfallbesprechung und der Erfahrungsaustausch dienen der Selbstreflexion, 
durch die `Griffkontrolle` wird Ihnen jegliche Unsicherheit genommen.

Es ist die Erweiterung einer einzigartigen Methode, die in jeder Praxis ein besonderes 
Angebot darstellt.

Bei Abschluss der Revision werden Sie zum/zur ArT-Anwender/in zertifiziert.

Sie erhalten ein Zertifikat mit dem geschützen `ArT` Logo.

Termine
Fr, 30.01.2026
16:00-20:00 Uhr
Sa, 31.01.2026
09:00-17:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
480,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Gießen
Bahnhofstr. 52
35390 Gießen
Tel. 0641-7 69 19

Seminarnummer
SSH63300126

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.01.2026

Dozentin

Myriam Jung
Sport und Bewegung sowie das Interesse an Möglichkeiten zur Gesundheitsprävention bewegten die Sport -und Gymnastik-
lehrerin Myriam Jung dazu, eine Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule Giessen zu absolvieren, die sie mit 
der Heilerlaubnis im Jahr 2015 erfolgreich abschloss. Noch während ihrer Studienzeit an der Paracelsus Schule ließ Frau Jung 
sich ebenfalls zur ArT-Anwenderin ausbilden. Ihr besonderes Geschick für manuelle Anwendungen und die Wahrnehmung des 
Zusammenspiels von Körper, Geist und Seele führten zu einer 6jährigen Zusammenarbeit mit dem ArT-Begründer und Mentor 
H.-J. Folkerts. Seit 2016 arbeitet Frau Jung erfolgreich als Heilpraktikerin in eigener Praxis. Ihre Schwerpunkte sind ArT ( Australische 
regenerative Tiefenentspannung )

Stressbewältigung, Angst- und Traumatherapie.
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