PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

“1 Naturheilkunde

Craniosacrale und myofasziale Balance

Dieser Kurs ist fur alle ,nicht- Osteopathen” die eine EinfUhrung in die Cranio- Sacrale
Anwendung suchen. Zusétzlich und gleichwertig werden die Grundlagen von die
sog. ,Indirekten Techniken”, die vor Allem das Neuro-Fasziale System nutzen, um
schwierige oder sensible Problem in dem Muskuloskelettale System, ohne Kraftein-
satz oder Schmerzen, fur ihre Klienten zu I6sen.

Inhalt Grundkurs:

- EinfGhrung in die grundlegende Anatomie mit modernen digitalen Mitteln

- EinfGhrung in das Konzept ,Cranio-Sacrale Anwendung”

- Einfihrung in das Konzept ,BLT” (Balanced Ligamentary Tension)

- Die beiden Anwendungen werden als festgelegten Behandlungs- Abldufen erlernt,
um ein Einstieg in diese Konzepte zu erleichtern.

Inhalt Aufbaukurs:

In diesem Seminar werden die bisher gelehrten Techniken und Abldufe erneut
geprobt und vertieft. Auf die individuellen Fragen und Probleme der Teilnehmer ver-
sucht der Kursleiter einzugehen. Zusatzlich kénnen die Teilnehmer weitere Konzepte
erlernen.

- Den Einsatz von MET / Muscle- Energy Techniken

- Konzept und Anwendung von das ,*Unwinding” Technik. (*Entwindung)
- Die Anwendung von BLT-Technik bei Triggerpunkte

- Die Anwendung von BLT bei einzelnen GliedmaRen und Gelenke

Dieser Kurs eignet sich fur alle Wellness und Gesundheits- Berufe. Heilpraktiker /
innen sowie Anwdrter sind willkommen. Es werden keine medizinischen Diagnosen
gestellt, eine HP- Zulassung ist fUr dieses Kurs nicht notig.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0371-56179 81  Schule: Chemnitz

Termine

Fr, 27.03.2026
09:00-18:00 Uhr

Sa, 28.03.2026
09:00-18:00 Uhr

und 4 mehr

Preis
1.200,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Chemnitz

Am Rathaus 4

09111 Chemnitz

Tel. 0371-5179 81

Seminarnummer
SSH09270326V
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