
Kostenlose Beratung: 0201-877 55 51 Schule: Essen

Naturheilkunde

Labordiagnostik in der Naturheilkunde – Ein-
führungskurs

Mittels spezieller Labordiagnostik können im Blut und Urin zahlreiche Werte 
gemessen und interpretiert werden. Der Einführungskurs erläutert wichtige physiol-
ogische und pathophysiologische Parameter sowie die qualitative und quantitative 
Analyse des Materials.

Kursinhalte:

1. Begriffserläuterungen

2. Harnuntersuchung

3. Blutuntersuchungen

4. Hämatokrit

5. Allgemeine Regeln für die Blutgewinnung sowie anderer Körperflüssigkeiten

6. Vermeidbare Fehlerquellen bei der Blutgewinnung und nicht vermeidbare 
Fehlerquellen bei der Probengewinnung und ihre mögliche Prävention

7. Besprechung weiterer, klinisch relevanter Stoffe:

• Endokrinologie
• Tumormarker
• Immunsystem mit Antikörperbestimmung, zirkulierende Immunkomplexe
• Niere und Harnwege

In diesem Kurs erhalten Sie das notwendige Basiswissen für Praxis und Prüfung.

Er ist Bestandteil der laufenden Heilpraktiker-Ausbildung, bietet Ihnen eine Ein-
führung ins Thema und kann von Interessenten/innen separat gebucht werden..

Termine
So, 12.04.2026
10:00-15:30 Uhr
So, 26.04.2026
10:00-15:30 Uhr
und 2 mehr

Preis
450,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Essen
Girardetstr. 4 (Aufgang 3, 3. 
OG)
45131 Essen
Tel. 0201-877 55 51
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Bei jeder Akademie
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Dozentin
Angelika Schmitz
Angelika Schmitz, Jg. 1953, wechselte nach Abschluss ihrer kaufmännischen Ausbildung sowie einer Weiterbildung zur Fremd-
sprachenkauffrau nach mehrjähriger Berufstätigkeit zur Fliegerei; erkannte jedoch nach einigen Jahren, dass ihre Neigungen in 
Richtung Heilkunde und Psychotherapie gingen. Sie absolvierte eine Heilpraktikerausbildung und schloss diese 1988 erfolgreich 
vor dem Gesundheitsamt Düsseldorf ab. 

Schon während der Ausbildung spezialisierte sie sich in Gesprächstherapie und Entspannungstechniken und eröffnete kurz nach 
ihrer Überprüfung ihre eigene Praxis in Düsseldorf, die sie auch heute noch führt. Es kamen weitere Ausbildungen im Familien-
stellen, Psychoenergetik, Bochumer Gesundheitstraining sowie Kinesiologie, Shiatsu, Energiearbeit und seit 2005 Astrologie hinzu. 
Dann entdeckte Frau Schmitz ihre Freude am Unterrichten und entschloss sich, ihre Kenntnisse und praktischen Erfahrungen in 
die Ausbildung neuer Kollegen zu investieren.
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