
Kostenlose Beratung: 0941-599 92 11 Schule: Regensburg

Naturheilkunde

Labordiagnostik in der Naturheilkunde – Ein-
führungskurs

Mittels spezieller Labordiagnostik können im Blut und Urin zahlreiche Werte 
gemessen und interpretiert werden. Der Einführungskurs erläutert wichtige physiol-
ogische und pathophysiologische Parameter sowie die qualitative und quantitative 
Analyse des Materials.

Kursinhalte:

1. Begriffserläuterungen

2. Harnuntersuchung

3. Blutuntersuchungen

4. Hämatokrit

5. Allgemeine Regeln für die Blutgewinnung sowie anderer Körperflüssigkeiten

6. Vermeidbare Fehlerquellen bei der Blutgewinnung und nicht vermeidbare 
Fehlerquellen bei der Probengewinnung und ihre mögliche Prävention

7. Besprechung weiterer, klinisch relevanter Stoffe:

• Endokrinologie
• Tumormarker
• Immunsystem mit Antikörperbestimmung, zirkulierende Immunkomplexe
• Niere und Harnwege

In diesem Kurs erhalten Sie das notwendige Basiswissen für Praxis und Prüfung.

Er ist Bestandteil der laufenden Heilpraktiker-Ausbildung, bietet Ihnen eine Ein-
führung ins Thema und kann von Interessenten/innen separat gebucht werden..

Termine
So, 01.02.2026
10:00-15:30 Uhr
So, 08.02.2026
10:00-15:30 Uhr
und 2 mehr

Preis
450,00 €
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Dozentin

Birgit Schiffmann
Jg. 1963. Frau Schiffmann ist examinierte Krankenpflegekraft und Fachpflegekraft für Anästhesie- und Intensivmedizin. Neben 
ihrer klinischen Tätigkeit in der Anästhesie hatte sie sich schon früh mit der Naturheilkunde beschäftigt. Nach Ausbildungen 
zur Phytotherapeutin und Theta Healing-Therapeutin (nach Vianna Stibal) hat Frau Schiffmann die Heilpraktiker-Ausbildung an 
der Paracelsus Schule mit erfolgreichem Abschluss der Amtsarztprüfung absolviert. Anschließend hat sie sich als Heilpraktikerin 
niedergelassen und verbindet nun ihre langjährigen schulmedizinischen Erfahrungen mit den Kenntnisse der Naturheilkunde 
und energetischen Therapien. Schwerpunkte ihrer Tätigkeit sind Infusionstherapien, Homöopathie, Ohrakupunktur und Bioreso-
nanztherapie und bioidentische Hormontherapie.
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