
Kostenlose Beratung: 0341-911 12 16 Schule: Leipzig

Psychotherapie

Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie - 
Einführungskurs

Der Kurs vermittelt Ihnen eine Einführung in die Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie. Er umfasst 
folgende Inhalte:

Pränatale Psychologie

- Pränatale Entwicklung und Geburt, pränatales Wachstum, Einflüsse des pränatalen Erlebens auf die Entwick-
lung
- Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, pränatales Erleben

Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie

- Die wichtigen Entwicklungsschritte
- Einflussfaktoren
- Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung für die weitere Entwicklung
- Bindungsstörungen.

Psychologie des Kleinkindes

- Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
- Soziale Kontakte, Spiel und Sprache

Psychologie der Kindheit

- Die Spielentwicklung des Kindes
- Leistungsentwicklung und Lernen

Psychologie des Jugendalters

- Jugendalter als Reifungskrise
- Identitätsfindung, Geschlechtsrollenidentität
- Die Bedeutung der Peer-group

Kinder- und Jugendpsychiatrie

- Genetische und angeborene Ursachen
- Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen
- Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstörungen
- Aufmerksamkeits-Defizit- und Hyperaktivitäts-Syndrom ADHS
- Störungen des Sozialverhaltens
- Ticstörungen, Enuresis, Enkopresis

Das Erwachsenenalter

- Generativität nach Erikson
- Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für die berufliche Praxis aller im 
Kinder- und Jugendbereich tätigen Menschen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum Heilpraktiker für Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Termine
Mi, 08.09.2027
09:00-13:00 Uhr
Mi, 15.09.2027
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
450,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Leipzig
Rohrteichstraße 16-20 / 2. OG 
Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341-911 12 16

Seminarnummer
SSH07080927R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.10.2026

Dozentin

Eugenia Präßler
Jg. 1983, verheiratet, Mutter zweier Söhne, zertifizierte Psychologische Beraterin VFP mit Diplom in Psychosomatik aus Russland. Ein 
Wort veränderte alles: Als ihr zweiter Sohn 2018 "Schreikind" genannt wurde, fragte sich Frau Präßler, ob ein Mensch "falsch" sein 
kann... Über eigene Therapie und Weiterbildungen fand sie zur psychologischen Beratung. Seit 2026 berät sie in Leipzig und online 
in eigener Praxis auf Deutsch und Russisch, systemisch und ressourcenorientiert. Ergänzend: Transformationsspiel Leela, MAK, 
Human Design und vedisches Wissen. Als Dozentin vermittelt sie Wissen zu Verhaltensmustern, Ängsten und Sucht. Ihr Anliegen: 
hinter das Verhalten zu schauen, das Bedürfnis dahinter zu erkennen und Verhalten nicht zu bewerten, sondern zu verstehen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/389990708092027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/389990708092027

