PARACELSUS

1 Psychotherapie

Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie -
EinfGhrungskurs

Der Kurs vermittelt Ihnen eine Einfuhrung in die Kinder-, Jugend- und Entwick-
lungspsychologie. Er umfasst folgende Inhalte:

Prénatale Psychologie

- Prénatale Entwicklung und Geburt, prénatales Wachstum, Einflisse des prénatalen
Erlebens auf die Entwicklung
- Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, prénatales Erleben

Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie

- Die wichtigen Entwicklungsschritte

- Einflussfaktoren

- Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung fur die weit-
ere Entwicklung

- Bindunasstérunaen.

Psychologie des Kleinkindes

- Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
- Soziale Kontakte, Spiel und Sprache

Psychologie der Kindheit

- Die Spielentwicklung des Kindes
- Leistungsentwicklung und Lernen

Psychologie des Jugendalters

- Jugendalter als Reifungskrise
- Identitatsfindung, Geschlechtsrollenidentitét
- Die Bedeutung der Peer-group

Kinder- und Jugendpsychiatrie

- Genetische und angeborene Ursachen

- Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen

- Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstérungen

- Aufmerksamekeits-Defizit- und Hyperaktivitédts-Syndrom ADHS
- Stérungen des Sozialverhaltens

- TiestAriinaen Fniirecis Fnkonregic

Das Erwachsenenalter

- Generativitat nach Erikson
- Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktiker-Prufung als auch fur
die berufliche Praxis aller im Kinder- und Jugendbereich tatigen Menschen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum Heilpraktiker fur Psychotherapie und kann
separat gebucht werden.

Dozentin

Maryam Kersting

Kostenlose Beratung: 0231-914 31 21

Schule: Dortmund

Termine

Mo, 09.03.2026
09:00-13:00 Uhr

Mo, 16.03.2026
09:00-13:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
450,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Dortmund

Hansastralze 7-11

44137 Dortmund

Tel. 0231-914 31 21

Seminarnummer
SSH46090326R
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Jg. 1979, gesch,, vier Kinder. Nach juristischem Grundstudium und Abschltssen als Staatl. anerk. Erzieherin mit Bachelor im
Sozialwesen ist Frau Kersting im Setting der Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie und Erwchsenenpsychiatrie des Gemein-

schaftskrankenhauses Herdecke als Therapeutisch-Pddagogische Fachkraft tatig. Sie bietet Workshops als Lehrtrainerin in der
Erwachsenenbildung und in Kooperation mit Dortmunder Schulen an. Ehrenamtlich unterstutzt sie den Verein "Schuler & Paten”
e.V,, privat betreut sie Familien in “Lernkrisen” und organisiert Englischworkhops fur Teens und Erwachsene.
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