PARACELSUS

1 Psychotherapie

Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie -
EinfGhrungskurs

Der Kurs vermittelt Ihnen eine Einfuhrung in die Kinder-, Jugend- und Entwick-
lungspsychologie. Er umfasst folgende Inhalte:

Prénatale Psychologie

- Prénatale Entwicklung und Geburt, prénatales Wachstum, Einflisse des prénatalen
Erlebens auf die Entwicklung
- Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, prénatales Erleben

Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie

- Die wichtigen Entwicklungsschritte

- Einflussfaktoren

- Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung fur die weit-
ere Entwicklung

- Bindunasstérunaen.

Psychologie des Kleinkindes

- Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
- Soziale Kontakte, Spiel und Sprache

Psychologie der Kindheit

- Die Spielentwicklung des Kindes
- Leistungsentwicklung und Lernen

Psychologie des Jugendalters

- Jugendalter als Reifungskrise
- Identitatsfindung, Geschlechtsrollenidentitét
- Die Bedeutung der Peer-group

Kinder- und Jugendpsychiatrie

- Genetische und angeborene Ursachen

- Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen

- Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstérungen

- Aufmerksamekeits-Defizit- und Hyperaktivitédts-Syndrom ADHS
- Stérungen des Sozialverhaltens

- TiestAriinaen Fniirecis Fnkonregic

Das Erwachsenenalter

- Generativitat nach Erikson
- Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktiker-Prufung als auch fur
die berufliche Praxis aller im Kinder- und Jugendbereich tatigen Menschen.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum Heilpraktiker fur Psychotherapie und kann
separat gebucht werden.

Dozentin

Claudia Vogel

Kostenlose Beratung: 0241-901 94 94

Schule: Aachen

Termine

Di, 01.12.2026
09:00-13:00 Uhr

Di, 08.12.2026
09:00-13:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
450,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Aachen

Promenadenstr. 7-9

52062 Aachen

Tel. 0241-901 94 94

Seminarnummer
SSH51011226R
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Nach ihrer Ausbildung zur Zeichnerin an der Fachhochschule Aachen arbeitete sie viele Jahre als Konstrukteurin und Projektlei-
terin in einer Medien- und Planungsagentur mit Schwerpunkt im Bildungsbereich. Nach diesem Lebensabschnitt absolvierte

Frau Vogel zundchst ihre Ausbildung zur Entspannungstherapeutin und anschlieRend zur Heilpraktikerin fur Psychotherapie.

Zahlreiche Zusatzausbildungen und Fortbildungen runden ihr Profil ab. Sie arbeitet seither in eigener Praxis in Aachen mit den
Tatigkeitsschwerpunkten: Angststérungen und Burn-Out. Als Kursleiterin unterrichtet sie seit vielen Jahren klassische Entspan-
nungsverfahren, wie das Autogene Training und die Progressive Muskelrelaxation, leitet Achtsamkeits- und Meditationskurse in
eigener Praxis, hélt Vortréige und arbeitet als Mediatorin im Bereich Psychiatrie in der DG (Deutschsprachige Gemeinschaft).
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