PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

a Osteopathie

Kinderosteopathie - Grundlagen

In diesem Kurs geht es nicht nur um die Osteopathie fur das Kind, sondern auch
um osteopathische Aspekte von Beginn der Schwangerschaft an, osteopathische
Probleme der Frau im Verlauf der Schwangerschaft, osteopathische Geburtsvor-
bereitung sowie Hilfe nach der Geburt (Stillproblematiken bei Kind und bei der Frau,
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Nicht vergessen werden sollen dabei die Probleme der Eltern, z.B die beim héufigen
(notwendigen) Tragen der Kinder entstehen sowie familienrelevante Stresssituatio-
nen die nsteonathisch interstiitzhar sind

Naturlich werden wir auch die auftretenden osteopathischen Behand-
lungsmdglichkeiten im Verlauf des Aufwachsens eines Kindes betrachten und die
tvnicchen VVarlatziinaen

Deswegen ist nicht nur Interesse an osteopathischen Techniken gefragt, sondern
auch das Interesse am systemischen Denken in Familienstrukturen und Hintergrin-

den der Frziehiina

Inhalte:

- ISG-Techniken bei Schwangeren

- Techniken zur Behandlung des unteren Rickens

- Techniken zur Geburtsvorbereitung

- Die Geburt

- Postnatale Techniken fur die Mutter (evtl. im Wochenbett)

- Postnatale Techniken fur das Baby

- Uberlegungen und Techniken bei Stillproblemem und Spuckkindern

- Osteopathische Techniken im S&uglingsalter

- Osteopathische Techniken im Krabbelalter

- Osteopathische Techniken zur Vorbereitung auf das Laufen
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Das Seminar richtet sich an Osteopathen, Osteopathieanwdarter/innen, Heilpraktik-
er/innen und -anwadrter/innen, Physiotherapeuten.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann separat aebucht werden.

Dozentin

Kristina Kai3ling

Kostenlose Beratung: 0721-955 33 43  Schule: Karlsruhe

Termine

Do, 14.10.2027
09:00-18:30 Uhr

Fr,15.10.2027
09:00-18:30 Uhr

und 2 mehr

Preis
840,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule
Karlsruhe

Kaiserplatz/ Amalienstr. 81
76133 Karlsruhe

Tel. 0721-955 33 43
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Jg.1990, verheiratet, ein Kind. Nach der Ausbildung zur Verkéuferin mit anschlieRender Berufserfahrung fuhlte sie sich zunehmend
fehl am Platz und begann 2018 die Ausbildung zur Heilpraktikerin und Osteopathin an den Paracelsus Schulen. Als Heilpraktikerin

ist sie mit Osteopathie, Dry Needling, Erndhrungsberatung und Orthomolekularer Medizin in eigener Praxis tatig. AuRerdem
unterstutzt sie Pruflinge auf dem Weg zur Heilpraktiker Prifung, sowohl mental als auch fachlich. Zudem ist Frau Kaif3ling als
Dozentin fur Gesundheitsberufe tatig.
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