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Energetik und Spiritualität

Einhandrute für Praxis und Alltag

Alles um uns herum schwingt.

Jedes Wesen, Mensch, Tier oder Pflanze und sogar jeder Gegenstand steht mit uns 
in permanentem Kontakt. Wir senden dauernd Informationen in den uns umgeben-
den Raum hinein, bewusste und unbewusste. Auf die daraus resultierende Rück-
reaktion reagieren wir mehr oder weniger. Für unsere Arbeit machen wir uns diese 
Schwingungen zunutze und können mit Hilfe der Einhandrute die unbewussten Ner-
ven- und Muskelreaktionen des Körpers sichtbar machen. Auf diese Weise kann man 
z. B. Störzonen in der Umgebung oder Blockaden im Körper ermitteln.

Die am besten verträglichen Kosmetikartikel, Reinigungsmittel, Nahrungsmittel etc. 
können ausgetestet werden und man kann ganz einfach erkennen, was tut dem 
Körper gut und was nicht. Auch bei Beschwerden dient die Einhandrute zum Ermitteln 
homöopathischer Mittel, Edelsteinen oder Bachblüten etc.

Dieses Seminar vermittelt die wesentlichen Grundlagen für die Arbeit und den 
sicheren Umgang mit der Einhandrute. Vor allem für Heilpraktiker/innen, Psycholo-
gen/innen und Tierheilpraktiker/innen ist es hilfreich, mit diesem wertvollen In-
strument umgehen zu können, um damit Verschiedenes für ihre Patienten/innen 
auszutesten.

Inhalt:

- was ist Resonanz und Schwingung
- Test-Vorbereitungen
- sicher testen lernen
- Testfehler vermeiden
- viele praktische Übungen

Folgendes Material bitte mitbringen:

- Einhandrute
- evtl. eigenes Material zum Austesten

Termine
Sa, 11.04.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 12.04.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
275,00 €
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Dozentin

Andrea Pyka
Jg 1957, 2 Kinder. Heilpraktikerin für Psychotherapie. Ein innerer Impuls führte sie 1997 in eine neue berufliche Richtung - weg von 
der Computerarbeit und hin zum intensiven Umgang mit dem Menschen. Am Anfang standen Ausbildungen in Steinheilkunde 
(Michael Gienger, Reflexologie und Metamorphose und darauf folgte 1998 das Studium HP Psychologie, sowie Reiki-Lehrerin, ILP 
Integrierte Lösungsorientierte Psychologie, Persönlichkeitstypologie, Dorn-Breuß-Wirbelsäulenarbeit, Gesundheitsberaterin für 
Rücken, Füße und Gelenke, Lichtsprache, Seelenarbeit,  Edelsteinmassagen, Astralmetaphysische Heilerin, seit Juli 2009 anerkan-
nte Heilerin DGH, Akkreditierte Journey-Practitioner, Psychosoziale Gesundheitsberaterin, Zertifizierte Entspannungspädagogin, 
Zertifizierte Typberaterin. Seit 1998 in eigener Praxis und seit 2000 als Ausbilderin und Dozentin tätig.




https://www.paracelsus.de/seminare/d/3902698711042026

