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Online-Seminar

i~ Psychotherapie Dieses Seminar findet online
. . o e . . tatt.
Kommunikationstraining fiir die Ehe- und Paarber- =
atung — Tagesworkshop
Seminarnummer
In der Paarbeziehung entwickeln Menschen ihren eigenen Kommunikationsstil. Oft
SSH89230527

fuhren diese Gesprdche in eine Sackgasse. Die Paare entwickeln ihre eigene Stre-
itkultur und dadurch ihre individuelle Streitspirale. Das ist sozusagen der individuelle

Fingerabdruck, den jedes Paar hat.

: , , : iy Anmeldemaéglichkeiten
Meist enden diese Gesprdéche in Vorwlrfen und Abwertungen. Ein gegenseitiges

Verstehen und Annehmen einer Situation ist dann kaum noch maoglich. Es wird © Bei jeder Akademie
nlcht'mehr die gleiche Sprcchg ge'sproc.hen.' Die Trogfohlgkelt dfar Be2|eihung wird © Per Fax: 0261-952 52 33
auf eine harte Probe gestellt. Die Sinnlosigkeit von Endlosdiskussionen fuhrt zum

Beziehungsverlust. Paare entfremden sich und suchen oft anderweitig nach Alter- © Auf unserer Webseite
nativen. Die Grundlagen, das Fundament der Beziehung fehlt.

In diesem Workshop erfahren Sie mehr Gber eine Gespréchstechnik, die es Paaren
ermdoglicht, achtsam miteinander zu kommunizieren. Die von Prof. Dr. Michael Lukas
Moeller entwickelte Methode ist Gulzerst wirkungsvoll, diesen verhéngnisvollen Kreis-
lauf in Paarbeziehungen zu durchbrechen.

Nach relativ kurzer Zeit gelingt es den Paaren, ihre Sprachlosigkeit zu Gberwinden,
eigene Bedurfnisse zu &uRern, unangenehme Dinge anzusprechen, Lob und Freude
dem Partner auf eine andere Art mitzuteilen.

Mit vielen praktischen Sets erlernen Sie diese eindrucksvolle Koonmunikations-
mdglichkeit, die Sie in Ihrer taglichen Arbeit unterstttzen wird.

Geeignet fur Berufsgruppen aus dem psychotherapeutischen Kontext.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 20.12.2025

Dozentin

Dagmar Rothfuf®

Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothful? absolvierte eine Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen
Sektor, bevor sie fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tatig war. Wahrend dieser Zeit absolvierte sie zwei Systemische

Ausbildungen und beschdftigte sich mit der Gewaltfreien Koommunikation. Wertschdtzend und empathisch bleiben in Konflikten
ist der Dozentin eine Herzensangelegeheit.

Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen ergdénzen ihr Profil.
Die Dozentin ist eine echte Gewaltfreie Kommunikations—"Nerdin". Inre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den Paracelsus Schulen
ein.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/39033911123052027

