
Kostenlose Beratung: 0351-472 15 15 Schule: Dresden

Energetik und Spiritualität

Entdecke die Kraft des Räucherns & die Magie der 
Rauhnächte

Haben Sie sich schon einmal gefragt, warum das Räuchern seit Jahrhunderten 
eine bedeutende Rolle heilkundlichen Traditionen spielt? In unserem Räucherkurs 
tauchen Sie tief in diese uralte Praxis ein und lernen, wie Sie die reinigende und en-
ergetisierende Kraft des Räucherns für sich nutzen und in verschiedenen Therapien 
einsetzen können.

Was Sie erwartet:

Einführung:

Warum räuchern wir? Welche Pflanzen verwenden wir dabei? Und wie wird es richtig 
gemacht? Im Kurs erhalten Sie Antworten auf diese Fragen und erfahren, wie das 
Räuchern eingesetzt werden kann.

Die 12 Rauhnächte im Detail:

Die „geheimnisvollen“ Nächte zwischen den Jahren, in denen die Grenzen zwischen 
den Welten verschwimmen, sind ganz besonders. Lernen Sie die Bedeutung jeder 
einzelnen Rauhnacht kennen und wie Sie diese Zeit bewusst nutzen können. Da jede 
Rauhnacht für ein bestimmtes Thema steht, eignen sich auch verschiedene Pflanzen 
und Räuchermischungen.

Das 13-Wünsche-Ritual:

Ein besonderes Ritual, das Sie dabei unterstützen kann, Deine Herzenswünsche zu 
manifestieren. Du erfährst Schritt für Schritt, wie Du dieses kraftvolle Ritual in Dein 
Leben integrieren kannst.

Herstellen der (ersten) eigene Räuchermischungen:

Werden Sie kreativ und stellen unter Anleitung zwei ganz individuelle Räuchermis-
chungen für die Rauhnächte her, die perfekt auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt sind.

Diese Seminaangebot ist für jeden Interessierten geeignet.

Termin
Sa, 17.10.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
120,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Dresden
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden
Tel. 0351-472 15 15

Seminarnummer
SSH10008171026

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 09.02.2026

Dozentin

Daniela Leischke
Jg. 1981, verheiratet, Zwillinge; kommt erstberuflich aus einer Personalberatung, hat Ausbildungen in den Bereichen 
Stressmanagement & Entspannungsverfahren, Burnout-Seminarleitung, Gesundheitsberatung, den großen Aromapraktiker 
abgeschlossen; absolviert derzeit eine Heilpraktiker-Ausbildung

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3903421000817102026

