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1 Psychotherapie
Bachbluten in Psychotherapie und Heilpraxis

Die 38 Blutenessenzen von Dr. Edward Bach haben die Kraft, psychisch belastende
Seelenzusténde in ihr heilsames Potenzial zu veréndern.

Jede einzelne BachblUte hat ein individuelles Spektrum und Anwendungsziel im
Gemut unserer Patienten. Da diese Essenzen keine Nebenwirkungen aufweisen und
ihre Heilkraft auf das biophysikalische Feld, das unsere stofflichen Kérper umgibt,
wirken, sind sie eine hervorragende Ergéinzung zu vielen anderen Therapieformen
und Methoden.

Dieses Seminar vermittelt anhand sieben Ubergeordneter Gruppen die
Wirkungsweise, Anwendung und Verschreibung bzw. Empfehlung im Praxisalltag.

Inhaltliche Schwerpunkte:
1. Angstzustdnde und Unsicherheiten — Differenzierung und Hintergrund

2. Mangelnde Présenz bzw. Interesse an der Gegenwart — Individualisierung und
Verstdndnis

3. Einsamkeit und Uberempfindlichkeit — Charakterqualitéiten, Persénlichkeitstypen
4. Mutlosigkeit und Verzweiflung — depressive Stimmungen und Antriebslosigkeit

Dieses Seminar beschdftigt sich mit den BlUten in der Tiefe, die diesen Zustéinden
entsprechen, um diese behandeln zu kénnen.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktier/innen, psychologische Berater/innen, ener-
getisch arbeitende Berufsgruppen.

Dozentin

Daniela Seerig

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Fr, 20.03.2026
13:00-18:00 Uhr

Sq, 21.03.2026
13:00-18:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
550,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSC111200326
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Erstellt 30.12.2025

Jg. 1997, verheiratet. Ausbildung als Hotelfachfrau. Begeisterung fur die Erndhrungslehre und Naturheilkunde. Ausbildung zur

Ernéhrungsberaterin 2019 und 2020 zur Heilpraktikerin.

Im Mai 2023 beendete ich dies erfolgreich und eréffnete im August meine eigene Praxis in Bad Aibling. Zusdatzlich arbeite

ich als stellvertretend Geschdftsleitung in der Ahrensache Naturkost in Bad Aibling. Dadurch kenne ich mich sehr gut mit
Lebensmitteln usw aus, was fur meine Dozententéatigkeit ebenfalls hilfreich ist. Zusatzlich habe ich Ausbildungen in den Bereichen
BachbluUtentherapie, Aromatherapie, Reflexzonentherapie, Ohrakupunktur, Gemmotherapie und verschiedenen Massagen.
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