
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Bachblüten in Psychotherapie und Heilpraxis

Die 38 Blütenessenzen von Dr. Edward Bach haben die Kraft, psychisch belastende 
Seelenzustände in ihr heilsames Potenzial zu verändern.

Jede einzelne Bachblüte hat ein individuelles Spektrum und Anwendungsziel im 
Gemüt unserer Patienten. Da diese Essenzen keine Nebenwirkungen aufweisen und 
ihre Heilkraft auf das biophysikalische Feld, das unsere stofflichen Körper umgibt, 
wirken, sind sie eine hervorragende Ergänzung zu vielen anderen Therapieformen 
und Methoden.

Dieses Seminar vermittelt anhand sieben übergeordneter Gruppen die 
Wirkungsweise, Anwendung und Verschreibung bzw. Empfehlung im Praxisalltag.

Inhaltliche Schwerpunkte:

1. Angstzustände und Unsicherheiten – Differenzierung und Hintergrund

2. Mangelnde Präsenz bzw. Interesse an der Gegenwart – Individualisierung und 
Verständnis

3. Einsamkeit und Überempfindlichkeit – Charakterqualitäten, Persönlichkeitstypen

4. Mutlosigkeit und Verzweiflung – depressive Stimmungen und Antriebslosigkeit

Dieses Seminar beschäftigt sich mit den Blüten in der Tiefe, die diesen Zuständen 
entsprechen, um diese behandeln zu können.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktier/innen, psychologische Berater/innen, ener-
getisch arbeitende Berufsgruppen.

Termine
Sa, 26.09.2026
09:00-18:00 Uhr

So, 27.09.2026
09:00-18:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
550,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSC111250926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 14.02.2026

Dozentin

Ariane Riedel
Jg. 1968, in Dresden geboren, absolvierte Frau Riedel die Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin 
für Kinder 2012. Mit dem Praktikum 2015 am Marien-Hospital Oelde folgte der Beginn der Heilpraktiker Ausbildung. Seit August 
2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tätig. Februar 2021 erwarb sie das Zertifikat Expert/in Immuntraining über die Deutsche 
Akademie für Homöopathie und Naturheilverfahren. Im September 2025 erwarb die Zertifizierung zum Aromaberater/in und 
schloss erfolgreich die Qualifikation zum Brain Gym® Instructor im Oktober 2025 ab.
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