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Cannabis als Medizin - Méglichkeiten der Therapie
und Verordnung

Cannabis gewinnt in der Komplementérmedizin zunehmend an Bedeutung. Seit der
Legalisierung als Arzneimittel in Deutschland im Jahr 2017 und der Streichung aus
dem Betdubungsmittelgesetz (BtMG) hat medizinisches Cannabis einen deutlichen
Aufschwung erfahren. Somit eréffnen sich neue Méglichkeiten fur ganzheitliche Be-
handlungsansdétze in der Komplementérmedizin.

Dieses Seminar bietet einen umfassenden Einblick in die Potenziale und Anwendun-
gen von medizinischem Cannabis im komplementérmedizinischen Kontext.

Inhalte der Seminarreihe:

- Geschichte und rechtliche Rahmenbedingungen der medizinischen Cannabis-
nutzung

- Wirkmechanismen von Cannabinoiden und weiteren Inhaltsstoffen aus
ganzheitlicher Perspektive

- Anwendungsgebiete in der Alternativmedizin (z.B. Schmerztherapie, psych.
Erkrankungen wie Depressionen, Frauenheilkunde)

- Dosierung, Applikationsformen und mégliche Nebenwirkungen

- Integration in ganzheitliche Behandlungskonzepte

- Kombination mit anderen naturheilkundlichen Verfahren

- Ethische Aspekte und Patientenkommunikation

Nach Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage:

- Die Wirkungsweise von medizinischem Cannabis im Kontext der Komplemen-
tdrmedizin zu erkléren

- Einsatzmdéglichkeiten und Grenzen von Medizinalcannabis zu benennen

- Patient/innen ganzheitlich und fachkundig zu beraten

- Risiken und Nebenwirkungen einzuschdétzen

- Cannabis in bestehende Therapiekonzepte zu integrieren

- Patient/innen zur Verordnung an niedergelassene Arzte, Arztinnen oder Telemedi-
ziner/innen weiterzuleiten

Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich vornehmlich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen far
Psychotherapie und andere komplementdrmedizinische Berufsgruppen sowie an
Apotheker/innen und pharmazeutisch-technische Assistentinnen und Assistenten,
die ihre Beratungskompetenz bei der Abgabe stérken wollen.

Dozentin

Mareen Schulz

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Mo, 03.08.2026
18:30-20:00 Uhr

Di, 04.08.2026
18:30-20:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
150,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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Jg. 1982, verheiratet, 2 Kinder. Frau Schulz studierte Biologie in Berlin mit Schwerpunkt Molekular- und Neurobiologie. Nach ihrer
Abschlussarbeit in Molekulargenetik absolvierte sie berufsbegleitend die Heilpraktiker-Ausbildung an der Paracelsus Schule.

Erste Patientenerfahrungen sammelte sie als Studienschwester in klinischen Studien. Nach bestandener Prufung arbeitete sie
im medizinischen AuRendienst fur Phytoarzneimittel, zuletzt im Bereich Medizinal Cannabis. Seit 2024 ist sie Heilpraktikerin in
Potsdam mit Fokus auf Neurobiologie, Kinesiologie und Cannabisberatung. Ihr Ziel: Wissenschaft verstdndlich machen fur eine
selbst bestimmte Gesundheit!
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