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Coaching und Management

Klinische Psychologie  C

Das Seminar vermittelt Ihnen wichtiges Basiswissen zum Thema klinische Psycholo-
gie und ist Teil der laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in für Psychotherapie. Es 
kann separat gebucht werden.

Seminarinhalte:

- Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen

paranoide - schizoide - dissoziale - emotional instabile - histrionische - anankastis-
che - ängstliche - abhängige Persönlichkeitsstörung

Störungen der Impulskontrolle, Pathologisches Spielen, Pyromanie, Kleptomanie, Tri-
chotillomanie

- Neurotische Störungen

Angststörungen und Panik, Agoraphobie mit und ohne Panikstörung, Soziale Pho-
bie, Isolierte Phobien, Generalisierte Angststörung, Zwangsstörungen/Zwangsneu-
rosen, Zwangshandlungen, Zwangsgedanken, Unterscheidung zur zwanghaften Per-
sönlichkeitsstörung, Erlebnisreaktionen, Akute Belastungsreaktion, Posttraumatis-
che Belastungsreaktion, Anpassungsstörung, Andauernde Persönlichkeitsänderung 
nach Extrembelastung

Psychosomatische Erkrankungen, Dissoziative Störungen / Konversionsstörungen, 
Somatisierungsstörung, Hypochondrie, Psychosomatosen, Somatoforme autonome 
Funktionsstörungen, Holy seven

- Verhaltensauffälligkeiten

Essstörungen, Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Binge-eating Störung, Adipositas

Sexuelle Störungen, Sexuelle Funktionsstörungen (nicht organisch), Störungen der 
Geschlechtsidentität, Störungen der Sexualpräferenz, Schlafstörungen

- Suizidalität und Krisenintervention

Risikogruppen (besonders Depressionen), Geschlechterverteilung, Risikofaktoren, 
Statistik, Suizid und Suizidversuch, Entstehungstheorien, Präsuizidales Syndrom nach 
Ringel, Stadien der suizidalen Entwicklung nach Pöldinger, juristische Fragen, die 
akute suizidale Krise

Termine
Do, 05.02.2026
19:00-21:30 Uhr
Do, 26.02.2026
19:00-21:30 Uhr
und 4 mehr

Preis
310,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Düsseldorf
Hüttenstr. 4
40215 Düsseldorf
Tel. 0211-137 37 41

Seminarnummer
SSH40050226R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.01.2026

Dozentin

Jessica Schadlu
Jg. 1964; die Ausbildung in psychologischer Beratung im Jahr 1987, an der Paracelsus Schule Düsseldorf und die Erlaubnis 
zur Ausübung der Heilkunde auf dem Gebiet der Psychotherapie, legten den Grundstein ihrer Ausbildung. Dem Studium der 
Psychologie und Islamwissenschaften folgte eine Spezialisierung in interkultureller Trauer- und Traumatherapie und die Zusam-
menarbeit mit dem Zentrum für interkulturelle Psychologie unter der Leitung von Prof. Gerhard Heller. Darüber hinaus gehört ihr 
Herz der positiven Psychologie und der Hypnotherapie. Der Einfluss ihres Mentors Dr. Brian Alman, einem der bekanntesten Schüler 
von Dr. Milton Erickson ist sowohl in ihren Seminaren als auch in der von ihr entwickelten "Gentle Journey"-Methode deutlich zu 
erkennen. Sie ist international als Referentin gefragt, übersetzt psychologische Fachliteratur und gehört darüber hinaus zum 
Leserbeirat der Fachzeitschrift "Psychotherapie im Dialog".
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