
Kostenlose Beratung: 0341-911 12 16 Schule: Leipzig
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Hochsensible Kinder – Erkennen und Verstehen von 
Superfühlkraft©-Helden

Zimperlich, überempfindlich, zu nachdenklich, … wenig schmeichelhaft fallen die 
Bezeichnungen im Alltag oft aus, wenn von hochsensiblen Kindern die Rede ist. 
Auch, wenn das Thema immer präsenter ist, erhalten viele noch immer den Stempel 
`schüchtern`, `zickig` oder `ängstlich`. Doch was, wenn man diese Kinder erkennt als 
das, was sie wirklich sind? Superfühlkrafthelden! Und das sind bei geschätzten 15 – 
20 Prozent der Menschen sogar eine ganze Menge. Was tun, wenn Liebe nicht reicht 
und Verständnis gefragt ist?

In diesem Workshop besprechen wir:

- Was bedeutet Hochsensibilität für Erwachsene sowie Kinder?
- Wie erkenne ich hochsensible Kinder?
- Welche Stärken und Schwächen bringen diese mit?
- Wie können etwaige Stolpersteine umgangen oder erleichtert werden?
- Welche Werkzeuge gibt es gegen das „Gedankenkarussell“ und das 
„Gefühlschaos“?

Das Seminarangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem psychotherapeutis-
chen Kontext.

Termin
Sa, 28.03.2026
10:00-16:00 Uhr

Preis
135,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Leipzig
Rohrteichstraße 16-20 / 2. OG 
Mitte links
04347 Leipzig
Tel. 0341-911 12 16

Seminarnummer
SSH07280326

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 31.01.2026

Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/390463728032026

