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Naturheilkunde

Akupressur – Aufbaukurs II

Nach der Einführung in die Akupressur nach der `Fünf Elemente Lehre` und dem 
Aufbaukurs I folgt nun der Aufbaukurs II.

Hier werden die 12 beidseitigen und die beiden einpaarigen Meridianverläufe gelehrt 
, vorauf sich die Akupunktur Punkte befinden .

Je nach Beschwerdebild kann anhand der Verläufe der Behandelnde erkennen, 
welcher Punkt gepresst werden sollte.

Die sogenannten Entsprechungen der Fünf Elemente Wasser- Holz -Feuer Erde-Met-
all wie zum Beispiel ein Organ , eine Jahreszeit, eine Uhrzeit, eine Gewebeart ein 
Geschmack , eine Emotion usw. leisten große Hilfe bei der Diagnose der Beschwer-
den. Somit lässt sich der zu pressende Punkt leichter ermitteln.

Ebenso dient dazu der Einblick in die Puls-, Antlitz- und Zungendiagnose.

Das Seminar eignet sich für Menschen, die beratend, pädagogisch oder thera-
peutisch arbeiten oder lernend auf dem Weg dahin sind. Aber auch für solche, die 
für ihren eigenen Prozess eine wirksame Methode suchen und bereits Grund kurs und 
Aufbau I besucht haben.

Termin
Sa, 07.02.2026
09:00-16:00 Uhr

Preis
145,00 €
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Dozentin

Katharina Behrendt
Jg. 1950, Heilpraktikerprüfung 1994, eigene Praxis mit Schwerpunkt Klassische Akupunktur mit Pulsdiagnose nach der 5-E.-Lehre 
nach Ton van der Molen, NL.,2 jährige Akupunkturausbildung, 1996/97 in München mit Abschluss  Diplomarbeit,  1996 Ausbildung 
zur Lebensberaterin bei Kurt Tepperwein, Schweiz mit Diplomabschluss , Auffrischung der Kenntnisse in der Praxis Akupunk-
turmeisters Ton van der Molen in Holland  jährlich von 1998-2008. Seit 1998 Dozentin an der Paracelsusschule. 2004 Doktorarbeit 
(Holland) in Akupunktur, Thema Wirkungsweise des Punktes Magen 12. Weitere Praxistherapien : Neuraltherapie, energetis-
che Wirbelsäulentherapie, Labor Biodiagnostik,  Vortex-Energie-Therapie.  Seit 2013 Mitglied der Internationalen Akademie für 
Naturheilkunde, Schweiz.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3905298707022026

