
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Kinder mit Hochsensibilität

„Würdest du bitte deine Hände waschen?!“

Was kommt mit diesem Satz beim Kind an?

Eine Mischung von Frage und Aufforderung sind weit verbreitet.

Hochsensible Kinder, die eigentlich eine überdurchschnittliche Wahrnehmungsbe-
gabung besitzen, wissen dann oft nicht so recht, was sie machen sollen. Sollen sie 
die Frage beantworten oder der Aufforderung folgen?

Sie brauchen klare Ansagen. Nur dann können Sie begreifen, was jemand von ihnen 
will.

Ganz anders klingt: „Wasche bitte deine Hände.“

Auf solche Anweisungen hin machen die Kinder meistens mit und tun das Erbetene. 
Das bringt ihnen Erfolgserlebnisse und erleichtert allen Beteiligten den Alltag.

Helfen Sie Ihren Klienten/innen mit einer bewussten Kommunikation und bringen so 
Ruhe in deren Alltag. Dies wirkt sich wohltuend auf das Verhalten von hochsensiblen 
Kindern aus und sie machen gerne mit.

Bei diesem Seminar werden Sie viele konkrete Beispiele und leicht umsetzbare An-
regungen im Umgang mit wahrnehmungsbegabten Kindern erhalten.

Das Seminarangebot eignet sich für Therapeuten/innen, Erzieher/innen und Päda-
gogen/innen.

Termine
Fr, 06.03.2026
09:00-17:00 Uhr

Sa, 07.03.2026
09:00-17:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
460,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSD111060326

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 01.02.2026

Dozentin

Kim Lara  Kuhla 
Jg. 1998. Nach der Ausbildung zur Sozialassistentin absolvierte Frau Kim Lara Kuhla die Ausbildung zur Heilpraktikerin für Psy-
chotherapie. Sie spezialisierte sich auf die Begleitung von Menschen mit Angststörungen, traumatischen Erfahrungen, Trauer-
prozessen sowie Burnout. Heute ist sie sowohl in eigener Praxis als Therapeutin tätig als auch als Dozentin in der Erwachsenen-
bildung aktiv.
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