
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Coaching und Management

Coaching Basics

Haben Sie sich schon einmal gefragt, was Coaching eigentlich ist?

Ob man mit professionellem Coaching wirklich viel bewegen und echte Verän-
derungsprozesse bewirken kann?

Auf diese Fragen gibt das Seminar eine ausführliche und vor allem praktische 
Antwort.

Coaching ist ein wissenschaftlich gestütztes Fachgebiet mit vielen Facetten, die im 
Personal- und Businesscoaching ihre Anwendungen finden.

Ausgewählte Techniken und Instrumente unterstützen in hoher Wirksamkeit die pri-
vate und berufliche Zielerreichung.

Wir präsentieren Ihnen diese in praktischen Demos, die Sie sofort selbst anwenden 
und in Ihre Lebens- und Berufsplanung integrieren können!

Ihr Erfolg und Ihr Wohlbefinden sind uns wichtig!

Termine
Fr, 20.03.2026
09:00-18:00 Uhr

Sa, 21.03.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis
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Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.
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Dozentin

Nancy Hanisch
Jahrgang 1985, zwei Kinder. Studium der Verhaltens- und Organisationspsychologie mit anschließend erfolgreich abgelegter 
Zulassung als Heilpraktikerin für Psychotherapie. Weiterbildungen in Akzeptanz- und Commitmenttherapie sowie Sexualtherapie, 
seit Ende 2023 in eigener Praxis tätig. Mitglied im VfP, regelmäßige Teilnahme an Fortbildungen, neu als Dozentin für Paracelsus 
tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39090411120032026

