
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Psychologische Astrologie – das Innere Kind im 
Horoskop

Die Arbeit mit dem Inneren Kind lässt sich in der Therapie kaum noch wegdenken. 
Hierfür gibt es viele Möglichkeiten, Methoden und Ansätze.

Auch die Psychologische Astrologie ist ein genaues Instrument zur Erfassung der 
Bedürfnisse des Inneren Kindes, oder kann die bisherige Sichtweise erheblich erweit-
ern.

Durch eine eingehende Betrachtung des Geburtshoroskops lässt sich das Innere 
Kind in uns sehr genau erkennen/beschreiben.

Um zu einem umfassendes Verständnis der Bedürfnisse des Inneren Kindes und 
seiner Entwicklung zu gelangen, ist es unerlässlich, einen Blick auf das gesamte 
Horoskop zu werfen. Denn dieses gibt neben der Auskunft über das innere Vater- 
und Mutterbild auch Hinweise auf die realen Erfahrungen mit den Eltern, auf präna-
tale Erfahrungen, frühkindliche Phasen, Erfahrungen mit Geschwistern, Kindergarten, 
Schule usw.

Aus der Gesamtsumme der Betrachtung ergeben sich dann Glaubenssätze, Verhal-
tensweisen, Schutzmechanismen und Projektionen.

Neben der Theorie wird mit Imaginationen, Rollenspielen sowie anderen kreativen 
Methoden gearbeitet, die das Innere Kind erleb- und erfahrbar werden lassen.

Das Seminar ersetzt keine Psychotherapie; eignet sich aber, wenn Sie in thera-
peutischen oder sozialpädagogischen Berufen tätig und an Eigenentwicklung und 
Selbsterfahrung interessiert sind.

Bitte bringen Sie zum Seminar Ihr Geburtshoroskop mit. Sollten Sie keines besitzen, 
setzen Sie sich bitte zeitnah mit der/dem Dozent/in in Verbindung.

Termin
Di, 16.06.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSB111160626

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 28.01.2026

Dozentin

Christine Hecht
Jhr. 1973, ICF zertifizierter Coach, arbeitet seit 2011 als Heilpraktikerin in einger Praxis.  Schwerpunkte sind Massage, Akupunktur 
und Akupressur sowie Entspannunstraining und Phytotherapie. Als Übungsleiterin für Prävention und Entpannung ist Frau Hecht 
ebenso tätig wie auch als Taekwondo Trainerin mit Schwerpunkt Selbstsbehauptung und Selbstverteidigung. Sie begleitet 
therapeutisch, beratend und als Coach Menschen mit Veränderungsbedarf. Seit 2013 gibt sie ihr vielseitiges Wissen in Theorie 
und Praxis weiter. Besonders in den Themen Kräuterkunde, TCM und Hildegard von Bingen sowie allen Massagen, wie z.B.  die 
Lomi Lomi Nui und die Dorn-Breuss-Massage sind ihre große Leidenschaft.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39092911116062026

