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Naturheilkunde

Bach-Blüten – Grundlagen

Die Bach-Blütentherapie ist eine Behandlungsform, die um 1930 von dem englischen 
Arzt Dr. Edward Bach entwickelt wurde.

Seine 38 Essenzen von wild wachsende Blüten und Knospen wirken auf der seelischen 
Ebene und werden als Information an den Körper weitergegeben.

Die Blütentherapie will nicht die Symptome einer Krankheit behandeln, sondern 
wendet sich an den ganzen Menschen. Ist das seelische Gleichgewicht wieder 
hergestellt, vergehen vielfach auch die körperlichen Beschwerden oder können 
deutlich günstig beeinflusst werden.

Bachs feinstoffliche Blütentherapie ist hier das Mittel der Wahl für den/die Thera-
peuten/in in der naturheilkundlichen bzw. psychologischen Praxis.

Nach umfassender Vorstellung der Blüten, nach Themengruppen, folgt die konkrete 
Umsetzung für den Praxisbetrieb anhand anschaulicher Beispiele.

Termine
Sa, 21.03.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 22.03.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
290,00 €
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Dozentin

Antje Rickowski
Ich habe über 30 Jahre mit Pflanzen, Menschen und Tieren in meiner Heilpraxis gearbeitet, Botanik studiert, drei Kinder groß 
gezogen und eine 4-jährige Vollzeit-Ausbildung als Heilpraktikerin gemacht mit den Schwerpunkten Irisdiagnose, Phytotherapie, 
Homöopathie, Bachblüten, ...

Weitere Fachfortbildungen in Biolog. Medizin, Kinesiologie, Familienstellen, Co-Counceling, Personen- zentrierte Gesprächs-
führung, Gewaltfreie Kommunikation,  EFT, EMDR folgten. www.LeoVitalis.com ist meine lang etablierte Naturheilpraxis. Meine 
Stärken sind meine langjährige Erfahrung, meine breite Wissensbasis und meine geschulte Intuition.

"Der Körper ist der Übersetzer der Seele ins Sichtbare"  (Christian Morgenstern)

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3909981021032026

