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Lomi-Lomi Massage — Aufbaukurs

Diese auRergewdhnliche Massage kommt urspringlich aus der hawaiianischen
Tradition und wurde in wichtigen Ubergangsphasen des Lebens durchgefihrt.
Wichtigstes Ziel ist die Entspannung. Die Lomi Lomi Kokua-Behandlung besteht aus
Massagestrichen, die sowohl mit Hdnden und Fingern ausgefuhrt werden, als auch
mit den Unterarmen. Durch den Einsatz der Unterarme kann tief massiert werden,
ohne dass der Druck Schmerzen verursacht. Dazu wird sehr viel Ol verwendet, was
die Massagestriche flieRend werden lésst. Die Gelenke werden sanft gelockert, der
Korper wird passiv bewegt. Manchmal liegen die Hande ruhig auf dem Koérper. Eine
spezielle Atemtechnik des Massierenden begleitet die Massage.

Seminarinhalte:

- Erlernen eines Massageablaufs fur die Kérpervorderseite
- Gesamtablauf einer Ganzkérperbehandlung
- Optimaler Einsatz des Kérpers bei der Massage

Dieses Seminar eignet sich fur alle therapeutisch tatigen und manuell arbeitenden
Personenkreise, die den Lomi-Lomi Massage Grundkurs absolviert haben.

Bitte bringen Sie mit:

- bequeme Kleidung, die 6lig werden darf
- 2 grofde Laken oder Handtucher.
- und Massagedl (0,5-11)

Dozentin

Birgit Sinn

Kostenlose Beratung: 0621-418 3232  Schule: Mannheim

Termine

Fr,19.06.2026
10:00-18:00 Uhr

Sq, 20.06.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €
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Kaiserring 2-6

68161 Mannheim
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Jg.1960, zwei Kinder, seit 1989 Heilpraktikerin. Praxisschwerpunkte/Kernkompetenzen: Systemische Kldrungsarbeit in Therapie und
Beratung auch fur Paare, Zertifizierte Traumafachberatung/ und Traumapddagogik, Psychosoziales Curriculum, IBT® Integra-
tive Bindungsorientierte Traumabehandlung, auch fur SGuglinge und Kinder. Systemische Aufstellungen: Familie, Organisation,

Tiere, Innere Anteile, Trauma, Systembrett, NLP, Neuroimaginatives Gestalten, Katathyme Imagination und Hypnose nach Milton
Erickson, Provokativer Ansatz nach Farelly, Supervision, Astropsychologie, Sterbeamme®, Leitung einer Trauergruppe, Innere
Kind Arbeit, Heil- und Kérper/Energiearbeit, Integration der Matrix-Seelen-Ebenen, Ruckfuhrungen. Sterbeamme® Leitung einer
Trauergruppe, Wirbelsdulenbehandlung Dorn-Breuss, Craniosacral, Spiralstabilisation nach Dr. Smisek,



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3910036819062026

