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&3 Beauty und Wellness

Faszien- und Bindegewebsmassage — Grundkurs

Die Behandlung von gesundheitlichen Problemen Uber Faszien und Bindegewebe
ist gerade in der heutigen Zeit in aller Munde. Demzufolge wdchst das Angebot fur
entsprechende Therapiemethoden stetig.

Bei der Faszien- und Bindegewebsmassage erlernen Sie das manuelle Arbeiten an
genau diesen Koérperstrukturen.

Dieses Seminar bildet den Grundstein - ein Aufbauseminar zum Vertiefen der Ken-
ntnisse kann separat gebucht werden.

Seminarinhalt:

Primdres Augenmerk liegt zuerst auf dem Bauchbereich, weil sich dort héaufig die
Lymphe durch Verklebungen und Blockaden staut und eine entsprechende Mas-
sage zum Lésen von Verklebungen (auch Narbengewebe) zur Linderung nervaler
Schmerzen und Spannungszusténde fuhrt.

Sie erlernen und Uben ebenfalls die RUcken- und Gesichtsbehandlung, damit Sie
Krankheitsbilder wie Ruckenschmerzen, Stoffwechselstérungen, Ubergewicht/CeI—
lulite, Migréine, Hormonstérungen, Arthrose, Fibromyalgie u.v.m. behandeln kénnen.

Nach dem Seminar kénnen Sie das Erlernte durch den hohen Praxisanteil sofort in
Ihre tégliche Praxis integrieren.

Wir informieren Sie auch gern Uber das passende Aufbauseminar.

Das Seminar setzt medizinische/anatomische Grundkenntnisse voraus und ist daher
z.B. fur Arzte/Arztinnen, Physiotherapeuten/innen, Masseure/innen und Heilpraktik-
er/innen geeignet.
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Alena Putze

Kostenlose Beratung: 0441-925 0260  Schule: Oldenburg
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Sq, 13.06.2026
10:00-18:00 Uhr
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Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Oldenburg

Kaiserstr. 14

26122 Oldenburg

Tel. 0441-925 02 60

Seminarnummer
SSH26130626V1

Anmeldeméglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 17.12.2025

Jg.1985. Nach Ihrem Abitur im Jahre 2005 hat Sie eine Ausbildung zur Physiotherapeutin im Jahre 2008 erfolgreich absolviert.
Seitdem arbeit Sie in einer Physiotherapiepraxis und konnte in verschiedenen Bereichen Erfahrungen sammeln. Sie absolvierte

Zertifikate in verschiedenen Behandlungstechniken. Zuletzt absolvierte Frau Putze ein funfjahriges Osteopathiestudium. Es kam
der Wunsch auf, das erlernte Wissen an Auszubildene weiterzugeben. Deshalb ist Sie seit elf Jahren an einer Physiotherapieschule
als Dozentin tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3910552613062026

