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Lésung emotionaler Blockaden mit Kinesiologie

Unsere Emotionen bestimmen unser Leben. Sie beeinflussen unser Denken, unser
Handeln und unsere Beziehungen. Manchmal bleiben sie aber in uns ,stecken”.

Wenn Emotionen sehr negativ oder stark sind, werden sie im Kérper eingeschlossen
und gespeichert und kénnen dann zu kérperlichen und seelischen Beschwerden
fUhren, Liebe, GlUck und Zufriedenheit blockieren.

Und weil eingeschlossene Emotionen, wie der Rest des Kérpers, aus Energie beste-
hen, Uben sie einen schédigenden Einfluss auf das physische Gewebe aus und
kénnen auch akute Schmerzen verursachen.

Das Lésen dieser Emotionen bringt die Energien wieder zum Flief3en, der Kérp-
er kommt in die Selbstheilung, physische oder emotionale Schwierigkeiten ver-
schwinden oder werden viel besser handhabbar.

Im Seminars lernen Sie das kinesiologische Austesten der im Kérper eingelagerten
Emotionen mit diversen Muskeltests kennen.

Bitte legen Sie sich einen Magneten fur das Online-Seminar bereit, z.B. einen
gréReren Kuhlschrankmagneten.

Das Seminarangebot richtet sich sowohl an energetisch und naturheilkundlich ar-
beitende Therapeuten/innen sowie auch an alle am Thema interessierte Berufs-

gruppen.

Dozentin

Britta Grotsch

Kostenlose Beratung: 0681-32262  Schule: Saarbricken

Termin

Di, 17.02.2026
11:00-18:00 Uhr

Preis
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Physiotherapeutin, Psychologische Beraterin, Schamanin, zwei Kinder; Nach zahlreichen Fachfortbildungen wie Dorntherapie,
manueller Triggerpunktbehandlung, Kinesio-Taping und vielfaltigen Weiterbildungen in praventiven Massagetechniken leitete

Frau Grétsch von 2007-2016 ihre Praxis fr Physiotherapie in Saarbricken. Es folgte eine Ausbildung zur Psychologischen Beraterin
mit Fachqualifikation in Systemischen Verfahren und Reinkarnationstherapie. 2018 bildete sich Frau Grotsch in pferdegestutzter
Therapie weiter, 2021 folgten Ausbildung und Initiation zur Schamanin. Ergéinzend zu ihrer Arbeit als Reittherapeutin, Psycholo-
gische Beraterin und Schamanin arbeitet Frau Grétsch seit 2010 mit Begeisterung als Dozentin.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3910796617022026

