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Beauty und Wellness

Ganzheitliche kosmetische Anwendungen - äs-
thetische Medizin

In diesem Modul des Fachseminars erlernen Sie Behandlungsmethoden im Bere-
ich der medizinischen Kosmetik und Behandlungsmethoden mit ganzheitlichen 
Ansätzen, um ihre aktuelle oder zukünftige Praxistätigkeit im Bereich der Ästhetik 
aufzubauen und zu erweitern.

Die Erkrankungen und Beschwerden im dermatologischen Bereich nehmen immer 
weiter zu. Und auch das Thema der gesunden Hautalterung steht immer mehr im 
Fokus.

Sie lernen im Rahmen der Ausbildung diese Themen fundiert in Angriff zu nehmen. 
Das kompetente Düsseldorfer Dozententeam steht Ihnen hierfür zur Seite.

Seminarinhalte:

• Kosmetische Lymphdrainage
• Kosmetische Gesichts- und Kopfmassage
• Gua Sha und Schröpfen - Anti-Aging für das Gewebe
• Kosmetische Gesichtsakupunktur
• Fruchtsäurepeeling
• Intensiv- Kosmetik- Gesichtsbehandlung
• Ernährung in Bezug auf dermatologische Symptome
• Mikronährstoffe/Vitalstoffe für eine gesunde Hautalterung
• Wirkstoffkunde

Zur Teilnahme an diesem Seminar sind Vorkenntnisse im Bereich der kosmetischen 
Hautbehandlung wünschenswert. Modelle sind nach Absprache erfoderlich.

Als Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat.

Termine
Sa, 10.01.2026
10:00-18:00 Uhr
Sa, 17.01.2026
10:00-18:00 Uhr
und 8 mehr

Preis
3.100,00 €
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Dozentin

Annegret Franke
Jg. 1961, verheiratet. Kosmetik, Ästhetik und Naturheilkunde bestimmen seit über 30 Jahren ihr Leben. Sie ist Fachkosmetikerin, 
Elite Linergistin (LTL München), Heilpraktikerin, Hypnosetherapeutin, Hypno-Systemischer Coach sowie Dozentin für ästhetische 
Behandlungen; Faltenunterspritzung, PDO Fadenlifting, Injektionslipolyse, Mesotherapie, Carboxytherapie, Biorevitalisation mit 
Hydroboostern, Train the Trainer Fa. Sunekos Biostimulation. Darüber hinaus hat sie nationale und internationale Ausbildun-
gen (Italien, Spanien, Niederlande, Schweiz und Tschechien) in Mesotherapie, Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure, Aptos 
/ PDO-Fadenlifting und Plasma und PRP Eigenbluttherapie, Injetktionslipolyse. Seit Mai 2023 ist hat sie die Studienleitung der 
Paracelsus Gesundheitsakademie in Düsseldorf.
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