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Beauty und Wellness

Facelifting Massage - Buccal Massage  - ästhetis-
che Medizin

Die Buccal Massage ist eine innovative Gesichtsbehandlung, die aus der Verbindung 
von ästhetischer Pflege und therapeutischen Techniken entstand. Sie zielt darauf ab, 
die Gesichtsmuskulatur zu entspannen, das Hautbild zu straffen und eine gesunde, 
strahlende Ausstrahlung zu fördern. Wichtige Griffe aus der Craniosacral und Os-
teopathie spielen hier eine wichtige Rolle, um die komplette Muskulatur im Gesicht, 
Hals, Nacken und Dekollete zu entspannen und Verspannungen zu lösen.

Die Wangenmassage funktioniert durch die Kombination von Muskelentspannung-
stechniken mit Lymphdrainage . Die Kombination ermöglicht eine deutlichere Un-
terscheidung zwischen Wangenknochen und Kieferpartie und verleiht dem Gesicht 
eine natürliche Kontur. Wangen-Gesichtsbehandlungen lindern Verspannungen 
und Stress, verbessern die Durchblutung, erhöhen die Kollagenproduktion und for-
men das Gesicht auf natürliche Weise.

Ziel dieser Technik ist es, den Muskeln ihren ursprünglichen Tonus und ihre Elastizität 
zurückzugeben sowie verspannte Muskeln zu entspannen.

Mit einer speziellen Technik wird jeder Muskel geknetet und gedehnt und das Gewebe 
bewegt, wodurch das Gesicht buchstäblich „an seinen Platz“ zurückgebracht wird. 
Daher wird die Wangenmassage treffend als nicht-chirurgisches Lifting bezeichnet.

Indikation:

Verspannungen im Kieferbereich

Zähneknirschen

Stress

Nasolabialfalten

Doppelkinn

Absenkung der Mundwinkel

Undefinierte Gesichtskontur

Schwellung

Fahle, müde Haut

Lippenfältchen

Als Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat.

Termine
Sa, 14.11.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 15.11.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
680,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Würzburg
Berliner Platz 11/Eingang Schwe-
infurter Straße
97080 Würzburg
Tel. 0931-57 33 22

Seminarnummer
SSA87141126

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Yasemin Buono
Jg. 1974. Sie ist ausgebildete zur Groß- und Außenhandelskauffrau mit jahrelanger Berufserfahrung in diesem Bereich. Neben-
beruflich absolvierte sie die Ausbildung zur Heilpraktikerin und arbeitet in eigener Praxis seit 2003 mit den Schwerpunkten Ayurve-
da, Craniosacraltherapie, Ohrakupunktur, Human Design. Filler, Mesotherapie, Lippenverschönerungen, Fadenlifting kamen 2010 
noch in die Praxis hinzu.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3911738714112026

