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Tierheilkunde

Wasserschildkröten – Ganzheitliche Therapie und 
Gesundheitsvorsorge

Wasserschildkröten stellen besondere Anforderungen an Haltung und Pflege. Für 
Tierheilpraktiker, die ihr Fachwissen im Bereich Reptilienmedizin erweitern möchten, 
ist ein fundiertes Verständnis der artgerechten Bedingungen unerlässlich.

Dabei spielen Wasserqualität, UV-Lichtversorgung und Temperaturkontrolle eine 
zentrale Rolle. Schon kleinste Abweichungen können langfristig zu gravierenden 
gesundheitlichen Problemen führen.

Ein häufiger Fehler liegt in der Fütterung: Einseitige oder ungeeignete Ernährung führt 
nicht selten zu Stoffwechselstörungen, Leberbelastung oder einem gefährlichen Vit-
amin-A-Mangel. Auch typische Krankheitsbilder wie Atemwegserkrankungen, Panz-
errandnekrosen oder Parasitenbefall lassen sich häufig auf Haltungsfehler oder Füt-
terungsmängel zurückführen.

Früherkennung ist entscheidend – insbesondere bei still leidenden Tieren wie Schild-
kröten.

Naturheilkundliche Verfahren ermöglichen hier eine differenzierte Betrachtung und 
sanfte Unterstützung.

Phytotherapie bietet mit ausgewählten Heilpflanzen wie Spitzwegerich, Ringelblume 
oder Brennnessel wertvolle Impulse zur Immunstärkung und Regeneration.

Auch homöopathische Mittel, angepasst an akute oder chronische Beschwerden, 
können zur Stabilisierung beitragen. Natürliche Präparate fördern zudem gezielt die 
Heilung von Haut- und Panzerschäden.

Energetische Methoden sowie der gezielte Einsatz von Bachblüten können helfen, das 
seelische Gleichgewicht der Tiere zu unterstützen.

Zur nachhaltigen Prävention dienen Ernährungstherapien, gezielte Supplemen-
tierung und, bei Bedarf, entlastende Detox-Kuren zur Darmsanierung nach Para-
sitenbefall. In praktischen Demonstrationen wird die Anwendung naturheilkundlicher 
Mittel sowie das Anlegen individueller Therapiepläne erarbeitet – ergänzt durch 
Fallbesprechungen aus der Praxis.

Das Seminarangebot richtet sich an alle mit Schildkröten arbeitenden Berufsgrup-
pen.
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