PARACELSUS Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Tierheilkunde

Termine
Psychosomatische Stérungen bei Tieren — Erken- Sa, 21.11.2026
nen, Verstehen und Therapieren 11:00-17:00 Uhr
So, 22.11.2026
Tiere sind hochsensible Wesen, die auf Ver&nderungen in ihrem sozialen und emo- 11:00-17:00 Uhr
tionalen Umfeld oft mit kérperlichen Symptomen reagieren. Psychosomatische Stérun-
gen - also kérperliche Beschwerden mit psychischer Ursache — werden in der tierther-
apeutischen Praxis jedoch noch hdufig Gbersehen oder fehlinterpretiert. Preis
Im Fokus steht das Zusammenspiel von emotionalem Stress, innerem Erleben und
kérperlicher Gesundheit. Neben theoretischem Wissen zur Entstehung psychoso- 24000 €
matischer Stérungen erhalten die Teilnehmer praxisnahe Werkzeuge zur Diagnose,
Gesprdchsfuhrung und Therapie. Dabei gehen wir insbesondere auf typische Symp-
tome ein wie chronische Magen-Darm-Beschwerden, Hautirritationen, Autoaggression, Online-Seminar
wiederkehrende Lahmheiten oder Verhaltensauffélligkeiten ohne erkennbare organis- . . . .
che Ursache. Dieses Seminar findet online
. . . . . statt.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Einfluss der Haltungsbedingungen, der Men-
sch-Tier-Beziehung sowie der Ubertragung emotionaler Belastungen vom Menschen
auf das Tier. Viele Tiere Ubernehmen Spannungen aus ihrem Umfeld — bewusst oder .
unbewusst — was sich auf Dauer korperlich manifestieren kann. Seminarnummer
Therapeutische Losungsansdtze, die im Seminar vermittelt werden: SSH30211126

Verhaltenstherapeutische Strategien

Stressmanagement und Umweltanpassung Anmeldeméglichkeiten

Einsatz von Naturheilverfahren (z.B. Homé&opathie, Phytotherapie) © Bel jeder Akad .
el jeqger ademie

Kérperorientierte Methoden wie energetische Techniken
© Per Fax: 0261-952 52 33

Systemische Betrachtung von Tier und Bezugsperson .
® Auf unserer Webseite

Das Seminar bietet Raum fur Fallbesprechungen, Austausch unter Kollegen/innen
sowie die Reflexion eigener Praxisfdlle. Ziel ist es, psychosomatische Zusammenhdnge
frihzeitig zu erkennen und individuell wirksame Behandlungsansdtze zu entwickeln —im
Sinne eines gesunden, ausgeglichenen Tierlebens.

Dieses Seminar richtet sich an Tiertheropeuten/innen, Tierheilpraktiker/innen, Verhal-
tenstherapeuten/innen und alle Fachpersonen, die Tiere ganzheitlich begleiten mécht-
en.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 06.11.2026

Dozentin

Monika Heike Schmalistieg

Sie ist praktizierende Tierheilpraktikerin, Psychologische Managementtrainerin und Studienleiterin der Paracelsus Schule Han-
nover. Frau Schmalstieg ist aktiv im Arbeitskreis Hom&opathie der Landwirtschaftskammer sowie freie Dozentin im Bereich

Tiergesundheit und ganzheitliche Pferde- und Reiterbetreuung. Sie hat langjahrige Erfahrung mit Trabergestuten, Training, Pflege
sowie den typischen Pferdeerkrankungen. Als Présidiumsmitglied des Verbandes Deutscher Tierheilpraktiker e.v. (VDT) ist sie
sehr engagiert und organisiert regelmafig Kongresse und Lehrveranstaltungen fur zuktnftige und praktizierende Tierheilpraktik-
er/innen. Als Studienleiterin und aktive Dozentin steht fur sie eine qualitativ hochwertige Ausbildung. Frau Schmalstieg ist zudem
ehrenamtlich im Prifungsausschuss der IHK Niedersachsen tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/39142411121112026

