
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Kinder brauchen Märchen

Märchen erzählen von menschlichen Grundkonflikten, von Geschwisterrivalität und 
-zusammenhalt, vom Erwachsenwerden und davon, wie schwierige Aufgaben 
gelöst werden können. Sie ermöglichen, Fähigkeiten und Ressourcen zu entdecken, 
Gefühle zu äußern, regen die Phantasie an und wecken kreatives Potential.

Im Rahmen des Kurses erfahren Sie mehr über die folgenden Inhalte:

• Hintergrundwissen zu Märchen
• Einführung in das tiefenpsychologische Verständnis von Symbolen und Märchen, 
ihre Bedeutungsvielfalt und ihre Wirkung
• Welche Märchen sind besonders geeignet?
• Vorlesen und freies Erzählen an die besonderen Bedürfnisse Kinder unter-
schiedlichen Alters anpassen
• Planung und Durchführung von Märchenstunden mit allen Sinnen - unter Zuhilfe-
nahme von Musik, Farben, Bildern, Düften und Gegenständen
• Gestaltung eines Projekts oder eines Projekttages zum Thema Märchen
• Märchenspiele, Märchenfeste etc.

Das Seminar wendet sich an Fachpersonal aus dem pädagogischen und thera-
peutischen Bereich, sowie Tagesmütter und Schulbegleiter/innen, Kindergärtner/in-
nen etc.

Termin
Di, 24.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSA111240226

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 14.02.2026

Dozentin

Maryam  Kersting
Jg. 1979, gesch., vier Kinder. Nach juristischem Grundstudium und Abschlüssen als Staatl. anerk. Erzieherin mit Bachelor im 
Sozialwesen ist Frau Kersting im Setting der Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie und Erwchsenenpsychiatrie des Gemein-
schaftskrankenhauses Herdecke als Therapeutisch-Pädagogische Fachkraft tätig. Sie bietet Workshops als Lehrtrainerin in der 
Erwachsenenbildung und in Kooperation mit Dortmunder Schulen an. Ehrenamtlich unterstützt sie den Verein "Schüler & Paten" 
e.V., privat betreut sie Familien in "Lernkrisen" und organisiert Englischworkhops für Teens und Erwachsene.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39153211124022026

