
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Märchen in Therapie und Beratung

Märchen sprechen in inneren Bildern zu uns, die Erlebnisinhalte symbolhaft verdicht-
en und starke Gefühle hervorrufen können. Sie können sowohl den verhaltensthera-
peutischen, den psychodynamischen und den systemischen Ansatz bereichern als 
auch in der Körper- und Kunsttherapie und weiteren Verfahren sinnvoll eingesetzt 
werden.

Märchen sind in verschiedenen Stufen aufgebaut, welche sowohl den biographis-
chen Lebensphasen als auch den Phasen eines therapeutischen Prozesses 
entsprechen können.

Seminarinhalt:

- Erkenntnisse über innere Bilder aus Traum- und Hirnforschung
- Tiefenpsychologie und Märchenforschung
- Die Weisheit der Märchenhelden/innen
- Methoden der personenzentrierten Arbeit mit Bildern in Märchen und Imaginatio-
nen
- Märchen im Zusammenhang mit Körperarbeit, Entspannungsübungen und 
Trance
- Die verschiedenen Stufen des Märchens kennenlernen und sie in den Zusammen-
hang des therapeutischen Prozesses stellen

Das Seminar wendet sich vor allem an Heilpraktiker/innen für Psychotherapie, An-
wärter/innen, Therapeut/innen.

Termine
Sa, 11.07.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 12.07.2026
10:00-18:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
600,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSE111200626

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 24.05.2026

Dozentin

Andrea Broichheuser
Jg. 1970, 1 Kind arbeitet seit 1991 in der Wirtschaft. Sie ist Scrum Master & Coach, Heilpraktikerin für Psychotherapie, systemische 
Kinder-, Jungend- und Familientherapeutin, ausgebildete Kommunikationstrainerin, integrative Trauma- und Entspannungs-
therapeutin und zertifizierte Yogalehrerin in den Bereichen Yoga mit Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen. Seit 2021 ist sie in 
kunsttherapeutischer Ausbildung. Therapeutisch arbeitet sie in eigener Familienpraxis systemisch-lösungsorientiert und unter 
Berücksichtigung psychodynamischer Prozesse. Sie nutzt Yoga und andere Entspannungsverfahren nicht nur präventiv, sondern 
auch begleitend zur Psychotherapie und bei Krebserkrankung. Kompetent und praxisorientiert gibt sie ihr Wissen als Dozentin an 
den Paracelsus Schulen weiter.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39155111111072026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/39155111111072026

