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FuRBreflexzonenmassage — ganzheitliche FuRmas-
sage — Grundkurs

Diese alternative Diagnose- und Heilmethode nutzt die auf den FuRsohlen befind-
lichen Nervenendigungen, die reflektorisch mit allen Kérperbereichen und inneren
Organen verbunden sind, analog zu den bekannten Headschen Zonen.

Uber spezielle Massage- und Punkturtechniken kénnen die korrespondierenden Or-
gan- und Funktionssysteme diagnostisch ausgewertet und therapeutisch beein-
flusst werden.

Die Blutzirkulation wird gezielt aktiviert, Energieblockaden aufgelést, Schmerz- und
Verspannungszustdnde behoben, mit oft erstaunlichen Ergebnissen selbst bei chro-
nischen Beschwerden und massiven Leiden.

In diesem Seminar werden Grundlagen, Indikationen und Technik dieser wertvollen
Methode in Theorie und Praxis umfassend behandelt und geubt, und die Teil-
nehmer/innen kénnen ihr Wissen sofort in der Praxis umsetzen.

Die Fuldreflexzonenmassage ist ein Muss in der Naturheilpraxis, ebenso wie im Mas-
sage- oder Wellnessbereich.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat Uber die “FuRreflexzo-
nenmassage’, Teilnehmern ohne Heilerlaubnis wird das Absolvieren des Kurses
‘Ganzheitliche FuRmassage’ zertifiziert.
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Jahrgang 1968; langjahriger Gdartner u.a. im Bereich Heil- und Gewurzpflanzen, staatlich anerkannter Physiotherapeut und
Heilpraktiker. Seit seiner Heilpraktikerprufung im Jahr 2011 Tatigkeit als Heilpraktiker und Physiotherapeut zusammen mit seiner

Frau in einer naturheilkundlichen Gemeinschaftspraxis in Osnabruck. Durch enstsprechende Fortbildungen entwickelten sich
die Therapieschwepunkte Phytotherapie, Physiotherapie, Physikalische Therapiemethoden, unterschiedliche Massagetechniken,
Dorn-Therapie sowie Chiropraktik.
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