PARACELSUS

%1 Naturheilkunde

Darm- und Detoxberatung

Die zunehmenden Belastungen des Kérpers durch Toxine und der Verschlackung
unseres Darmes fuhren immer stdrker zu gesundheitlichen Problemen. Von Al-
lergien Uber Autoimmunerkrankungen bis hin zu chronischer Mudigkeit und andern
Auswirkungen..

Ebenso beeinflusst die Belastung des Darms den Koérper, was wiederum zu einer
Vergiftung von innen fUhren kann.

Ein Kreislauf, der in diesem Seminar aus naturheilkundlicher Sicht therapeutisch
betrachtet wird.

Das Seminar hat zwei Schwerpunkte, in denen die Themenkomplexe, die Zusam-
menhdnge zwischen beiden und die therapeutischen Strategien, Ubergreifend, ver-
mittelt werden.

Inhalte Teil 1:

- Funktionen des Magen- Darmtraktes und Zusammenhdénge zur Gesamtkérperver-
fassung

- Das Mikrobiom und seine Rolle fur die Gesundheit

- Stérungen des Mikrobiom, der Darmschleimhaut und ihre Folgen

- Leaky Gut Syndrom und Nahrungsmittelunvertréglichkeiten

- Diagnostik des Darms und Stuhlanalysen

- Therapiekonzepte und -strategien

Inhalte Teil 2:

- Erkennen und Diagnostizieren von Vergiftungserscheinungen
- Chronische Erkrankungen

- Ursprung von Entgiftungstherapien und Sdéftelehre

- Belastung durch Toxine erkennen

- naturheilkundliche Methoden der Entgiftungstherapie

(Leberreinigung, Aderlass, Baunscheidtieren, Schrépfen, u.d.)
- Schwermetallausleitung

Das Seminar versetzt Sie in die Lage, fur lhre Klienten/innen individuelle Thera-
piepldne zur Entgiftung zu erstellen.

Es richtet sich an naturheilkundliche Therapeuten/innen und alle am Thema inter-
essierten Berufsgruppen.

Dozent

Ralf Wiecker

Kostenlose Beratung: 0541-

20 20 552 Schule: Osnabrick

Termine

Do, 19.02.2026
12:00-19:00 Uhr

Fr, 20.02.2026
09:00-16:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
420,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Osnabruck

Goethering 22-24

49074 Osnabruck

Tel. 0541-20 20 552

Seminarnummer
SSA27190226
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Heilpraktiker seit 1999. Nach langjdhriger Studienleitertatigkeit fur die Paracelsus Schulen eigene Praxis seit 2005. Therapeutis-
che Schwerpunkte: psychosomatischen Energetik, typgerechte Ernéihrung (nutrityping), Homéopathie, Kinesiologie, Mikrosys-

temakupunktur und I6sungsorientierte Kurzzeitpsychotherapie sowie Coaching. Seit 2011 Inhaber des Instituts fur Gesundheits-
berufe und Dozent fur die DPS in folgenden Bereichen: Erndhrungsberatung, Stressbewdiltigung, Gesundheitspddagogik und
psychologisches Managementtraining. Ehrenamtliche Tatigkeit fur den Hospizverein Traumfénger und MaMut e.V. Institut far
faire Unternehmenskultur mit Hilfsangeboten fur Betroffene aus den Bereichen Mobbing und Burnout.
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