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1 Psychotherapie
NLP-Practitioner (DVNLP)

NLP steht fUr Neurolinguistisches Programmieren, eine Koonmunikations- und Mo-
tivationsmethode, entwickelt in den USA der 80er Jahre von dem Linguisten John
Grinder sowie dem Mathematiker und Gestalttherapeuten Richard Bandler, nach
genauer Analyse sehr erfolgreicher Psychotherapeuten.

NLP vereint verschiedene psychotherapeutische Ansdtze, z.B. aus Hypno-, Familien-
u. Gestalttherapie, aus Coaching und anderen Managementtechniken zu einer 16~
sungsorientierten Beratung/Therapie. Es verzichtet auf die Vertiefung handlungs-
beschrdnkender Erfahrungen, sondern verstdrkt innere Ressourcen der Klientin/des
Klienten durch Modellieren und Eintben erfolgreicher Kommunikationsmuster.

NLP I&@sst sich in nahezu jedem Lebensbereich erfolgreich anwenden: Management,
FUhrung, Therapie, Sport, Gesundheit, Rhetorik, Partnerschaft, Erziehung, Verkauf
uv.m.

Mit NLP lassen sich Geflhls-, Verhaltens- und Denkmuster bewusst machen und
gezielt konstruktiv weiterentwickeln.

NLP bietet auch viele Méglichkeiten, eigene Stérken und Féhigkeiten zu entdecken
und auszubauen.

Diese Ausbildung erweitert die therapeutischen und Coachingféhigkeiten in psy-
chologischen, medizinischen, pddagogischen und auch in Mangagement-Bere-
ichen.

Dozentin

Susanne Lentsch

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Fr, 30.06.2028
18:00-21:00 Uhr

Sa, 01.07.2028
09:00-18:00 Uhr

und 19 mehr

Preis
2.860,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.
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Jg. 1964, Mediatorin (FH), Kommunikationstrainerin (DVNLP), Master Physiognomin, Dipl. Betriebswirtin (FH). Langjdhrige Tétigkeit
in der betrieblichen Praxis im Bereich Marketing, QualitGtsmanagement und Kommunikation. Seit 2009 arbeitet Frau Lentsch als

Trainerin, Dozentin und Lehrbeauftragte fur o.g. Themen. Seit 2012 bietet sie eigene Seminare in den Bereichen Kommmunikation,
Konflikte und Personlichkeitsentwicklung an, seit 2013 fuhrt sie diese in Zusammenarbeit mit den Kammern bundesweit durch.

2020 absolvierte Frau Lentsch die Weiterbildung zur zertifizierten Mediatorin (FH). Seitdem fuhrt Frau Lentsch eine eigene Praxis
far Mediation, Supervision und Potentialcoaching in Stolberg.
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