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Schadelakupunktur

Die Schddelakupunktur ist eine spezielle Form der Kérperakupunktur und gilt als
sehr wirkungsvolle Akupunkturmethode. Dabei werden Nadeln in ausgewdhlte Re-
flexzonen am Kopf gesetzt, um Schmerzen zu lindern oder funktionelle Stérungen zu
behandeln.

Die Nadeltherapie am Schédel ist schnell und leicht erlernbar und eignet sich her-
vorragend zur Behandlung von chronischen und akuten Schmerzen.

Die Sch&delakupunktur kann bei unterschiedlichsten Beschwerdebildern und Symp-
tomen angewendet werden, insbesondere hat sie sich bewdhrt bei der Behandlung
von Beschwerden und Schmerzen am Bewegungsapparat, z.B. Lumbalgie, Knie- und
Huftschmerzen, Kopf- und Nackenschmerzen, Schulter-Arm-Syndrom.

Welche Reflexzonen behandelt und welche Punkte genadelt werden, entscheidet der
Therapeut u.a. nach Palpation diagnostischer Zonen an der Stirn, den Schléfen und
am Schadel.

ErfahrungsgemdaR kann die Eigenregulation des Kérpers oft in Kurze eintreten, sobald
der energetische Fluss zu den Gehirnzentren wieder in Gang kommt. Haufig stellt sich
bereits innerhalb von Sekunden Linderung ein. Die Sch&delakupunktur wird daher
auch als Notfallbehandlung eingesetzt.

Die berufsmaRige Austbung der Schadelakupunktur ist nur Arzten/Arztinnen und
Heilpraktikern/innen gestattet.

In den Seminarkosten ist das notwendige Material (Akupunkturnadeln, Punktsucher)
im Wert von ca. 25.- € enthalten.
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Heilpraktikerin seit 2004. Nach mehreren Berufsjahren als Ubersetzerin/Dolmetscherin besuchte sie die Heilpraktikerschule und
absolvierte parallel dazu eine dreijdhrige Ausbildung in klassischer Homdopathie. Von Anfang an galt ihr Hauptinteresse der Gy-

ndkologie, Pddiatrie und Geriatrie, sowohl in der Homdéopathie, Spagyrik und Astromedizin. Es folgten Ausbildungen in Psycho-Ki-
nesiologie, systemischer Familientherapie und TCM (Schwerpunkt Akupunktur) mit Fachfortbildungen in Augen-, Schadel-, Stirn-,
Mikroakupunktur und Kosmetischer Akupunktur. Frau Lidl ist zertifizierte Ausbilderin fur die Ohr-Implantat-Akupunktur. Seit 2008
bringt sie ihr Wissen und ihre Erfahrung als Heilpraktikerin in eigener Praxis als Dozentin bei den Paracelsus Schulen ein.
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