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Energetik und Spiritualität

Quantenheilung - Thementransformation mit Hilfe 
des reinen Bewusstsein

Die Quantenheilung arbeitet, wie der Name schon sagt, auf der Ebene des Quante-
nuniversums und baut auf Erkenntnissen aus der Quantenphysik auf.

Körperliche, mentale und emotionale Probleme, verankerte negative Glaubenssätze 
sowie Beeinträchtigungen in der persönlichen Entwicklung sind im Verständnis der 
Quantenphysik (wie auch in der Traditionellen Chinesischen Medizin) auf energetis-
che Blockaden zurückzuführen.

Die Chiropraktiker Dr. Kinslow und Dr. Bartlett entwickelten unabhängig voneinan-
der eine auf altem Heilwissen beruhende, reproduzierbare Methode, die als 
2-Punkt-Methode bekannt geworden ist.

Durch die Verbindung zweier Punkte am Körper des Klienten oder der Klientin und der 
bewussten Intention, können durch diese Methode Glaubenssätze, Suggestionen, 
körperliche Beschwerden usw. innerhalb kürzester Zeit transformiert werden.

Man sagt: Wir selbst sind Schöpfer unseres eigenen Lebens und seiner Umstände.

In der Quantenheilung lernen und erleben wir, dass dies tatsächlich der (möglicher-
weise für uns völlig neuen) Realität entspricht.

Inhalte:

- Theorie und Grundlagen der Quantenheilung
- Übungen zur Kultivierung unseres Bewusstseins- Zugang zur heilenden Kraft des 
Reinen Bewusstseins
- Erlernen und Anwenden der Zwei-Punkt-Methode
- gezielte Transformation von körperlichen, emotionalen und seelischen Blockaden
- Integration positiver Glaubenssätze
- Fernbehandlungen
- erweiterte Bewusstseinsübungen
- Kultivierung der Intuition
- Integrieren von Heilmodulen
- Chakren harmonisieren
- Meridiane harmonisieren
- Quantenheilung kombinieren mit Bachblüten, Schüsslersalzen, Heilzahlen
- 0-Punkt-Methode
- 3-Punkt-Methode

Ein Seminar für alle energetisch arbeitenden Therapeuten/innen.

Termine
Di, 30.06.2026
10:00-16:00 Uhr

Mi, 01.07.2026
10:00-16:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
360,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSC111300626

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 12.01.2026

Dozentin

Monika Kirst
Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur 
Lebens- und Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie absolvierte Weiterbildungen im 
Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der 
Prüfung 1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tätig mit den Schwerpunkten Hypnose, Orthomolekularmedizin, Ernährung, 
Aromatherapie, EFT. Ergänzend folgten weitere Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. 
In diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39203311130062026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/39203311130062026
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